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Boka in
alvablotet!

B Sveriges asatrosamfund
anordnar  alvablot i
Veskijirve 1 samband
med hésttinget den 28-
30 oktober. Boka in det
redan i dag!
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Sidan 3

Snart ar
det dags
for hostting!

Sidan 3
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Kontakt fran
Lulea-Malmo

M I forra numret efterlyste

i i vi kontakt-personer
Vanasyskonen — tva av midsommarens huvudpersoner. Hir i Aldo Gartz tolkning. for SAs och nu kan vi

presentera ett nit frin
Lules till Malmé

Midsommarmagi

M ’Du ska inte tro att det blir  Tre erfarna hedningar delar Ryktet om

sommar om inte nin sitter med sig av sina personliga
fart.” Mimers killa hjilper dig ~ erfarenheter av det hedniska den sve!‘s'(e
att sitea fart pi sommaren med ~— midsommarfirandet. hednapaven

ett stort midsommarspecial. Sidan 6 Sidan 12




Ord

forande

I véras flyttade jag ut i etc litet torp. En
stuga inne i skogen utan el och med en brunn
pd girden. En av de forsta sakerna jag brukar
gora nir jag flyttar dll en ny plats dr att
uppritta ett gudastille. En plats f6r bén och
blot. I detta fall blev det en harg som ligger
vackert och lite lagom avskilt i skogsbrynet.
Jag gar till denna plats varje morgon och hilsar
solen, jorden och gudarna. Ber dem vara med
mig under den dag som kommer. P4 kvillen
tinder jag ett ljus vid mina gudafigurer och
dr stilla tillsammans med makterna. Ibland
tinker jag att detta dr fulle dillricklige. Det
behdvs inga stora organisationer, samfund,
godeord, blotlag. Det ricker att i enskildhet
umgis med makterna. Hir och nu.

Men jag vet ocksd att det kommer tider
nir det kiinns tungt. Nir ensamheten kryper
pa och det dr svirt ate ta sig ut dill hargen.
Tider d& det behdvs uppmuntran, stéd och
inspiration. Det 4r inte minst vid dessa
tllfillen jag forstdr behovet av Sveriges
Asatrosamfund. Behovet av ett samfund
som utgdr en stabil andlig grund for sed, dir
minniskor kan métas for msesidigt vixande.
Dir individer kan f3 mojlighet dll andlig
vigledning och fordjupning, dir det finns
kraft, inspiration och gemenskap. Jag tror att
det dr dags att samfundet pé allvar borjar dgna
sig 4t att bygga denna andliga grund. Att vi
tillsammans skapar ett samfund som kan vara
ett verkligt stod for minniskor som vill leva
ett liv i sed. P4 rstinget bestimdes att vi skall
ansoka om att bli ett registrerat trossamfund.
Jag tror det ir ett bra beslut. Det ir en viktig
signal om att vi verkligen #r ett andligt
alternativ f6r minniskor i dagens sambhiille,
och att vi tar denna uppgift seridst.

Henrik Hallgren
Ny ordférande i Sveriges Asatrosamfund
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Per Lundberg
Mikael Kjellgren

Ross Downings
Nils Sjoholm

Lennart Berger

Samfundets lokala
kontaktpersoner

I forra numret av Mimers killa efterlyste styrelsen
lokala kontakpersoner runt om i riket. Nu har vi
sex personer som vintar pd att bli kontaktade av

just dig!

Luled Lena Sundqvist wildaa@hotmail.com
Stockholm Per Lundberg perlokeman@glocalnet.net
Norrképing Mikael Kjellgren micke.k@finspong.com
Goteborg Ross Downing rossalexdowning@hotmail.com
Kalmar Nils Sjsholm jutlansdicamom@hotmail.com
Malmé Lennart Berger Lennart.Berger@malmo.se

Sveriges Asatrosamfund | Styrelse: Ordférande: Henrik Hallgren (ekosof@hotmail.com), Kassor: Lena Sundqvist
(wildaa@hotmail.com), Sekreterare: Annika Greek (annika.greek@chello.se), Peder Astrom (stradvind@passagen.
se), Kent Brattehag (brattskeggr@hotmail.com), Suppleant: Mikael Kjellgren | Redaktion Mimers killa: Fredrik
Granlund, Gist Ulvhed, Yens Wahlgren (mimerskalla@hotmail.com). Ansvarig utgivare: Henrik Hallgren.



Alvablot
och hostting

B Helgen 28-30 oktober inbjuder Samfundet till ting.
Det blir en helg fylld av olika aktiviteter: Féredrag,
diskussioner, lekar, alvablot, mytberittande, musik, fest,
bastu. Men det ir ocksd en helg dit du kan komma och
njuta av naturen och lugnet i de sérmlindska skogarna
och informellt sprikas samman med likasinnade. Tinget
kommer héllas p4 samma plats som foérra drets hostting,
det vill siga i Veskijirve i Gnesta. Mer information och
viigbeskrivning kommer i ett senare utskick. Du anmiiler
dig genom att skicka in 200 kr till samfundets postgiro
(51 91 25-9) skriv “ting” pd inbetalningslappen. OBS!
Anmilan m3ste vara oss tillhanda innan 1:a oktober! Se
ddrfor till att redan i dag anmiila dig s4 att du inte missar
denna helg for inspiration, méten och sed.

Boka in 28-30 oktober!
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Fordjupningsgrupper

M Vi har fitt flera kontaktpersoner for olika delar av Sverige
och det dr utmirkt. Nu gor vi en efterlysning till. Vi tror
att det kan finnas behov av olika férdjupningsgrupper
som ir inriktade pa olika sidor av seden. Dessa grupper
4r alltsi indelade enligt tema snarare 4n enligt region.
Tanken med dessa grupper ir att de skall bidra dll act
utveckla samfundet i dess olika dimensioner. De kan s
smaningom bli resursgrupper som kan ge vigledning och
kunskap inom sina respektive omriden. Hir kommer
nigra idéer pd olika férdjupningsgrupper:

Forskargrupp (Eddan, historiska och arkeologiska killor)
Ceremonigrupp Blot (fordjupning i hogtider, blot, mm)
Ceremonigrupp Sejd (nordisk trolldom, runmagi)
Skaldegrupp (séng, musik, skaldekonst, berittande)
Hantverksgrupp (olika traditionella hantverk, skapande av
gudabilder)

Vivardargrupp (utforskning och omhindertagande av
heliga platser)

S&: Om du vill vara med i ndgon av grupperna eller om du
vill vara kontaktperson: Kontakta styrelsen!
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Medlemsmatrikel
kommer i host

B I host kommer styrelsen
skicka ut en medlemsmatrikel
tll alla medlemmar. Detta gors
for att medlemmar littare skall
kunna ta kontakt med varandra.
Férhoppningen ir givetvis att detta
skall underlitta bildandet av lokala
blotlag och godeord. Om det finns
medlemmar som av integritetsskil
inte vill vara med pd denna lista s&
bor ni kontakea styrelsen innan den
sista augusti.

Styrelsen

SAs tror pa
trossamfund

B SAs ansoker om att bli
trossamfund! P4 drsmotet beslutades
att samfundet skulle anséka om
att bli ett registrerat trossamfund.
Styrelsen 4r just i full fird med att
skriva ansékningspapper...

Blotbok kan
bli hostprojekt

B En av de vanligaste frigorna
som  Aterkommer pd  SAs
diskussionsforum pa nitet dr: hur
blotar man? De som ir nya i seden
soker tips och ritualer for att kunna
utfora egna blot, hemmavid och
kanske senare i grupp.

Minga nya upplever att det
saknas en konkret handledning
med handfasta rid och erfarenheter
iblotandes konst. Ndgot som inte ir
liitt att lira sig som ensambrukare.

Samfundets ordférande Henrik
Hallgren har vickt tanken pi att
sitta samman en “manual” eller
blotbok under hosten. Ett projeke
som eventuellt kunde sikta pa att
bli klart till &rskiftet 2005/2006.



M idsoil%(l mar
Midsommar - Sveriges egentliga nationaldag. En dag da
vi gar man ur huse for att fira sommaren och makterna.
Midsommar ar den mest hedniska hogtid vi har. Den
kristna fernissan som malats pa andra hogtider har
aldrig fast pa midsommarafton. Mimers kalla tar ett

ordentligt grepp pa hogtiden och later tre skribenter ge
sin personliga bild av det hedniska firandet.

Fto: CARL JHAN REHBINDE
Altaret pa Idavallens midsommarfirande 2004, pa Kirleksudden, en bit utanfor Jarna.
Gudabilder av Aldo Gartz och Per Lundberg, samt erotiska dryckeskarl av Kerstin Davidsson.



Text: KARL SCHULTZ

Midsommarmegin

Du ska inte tro det blir sommar ifall inte na’n sétter fart,
sjunger Ida i Astrid Lindgrens beréttelse om Katthults storsta
odaga. Det ligger faktiskt en hel del i vad Ida sjunger: Genom
att hedra arshjulets markesdagar hjalper vi makterna att
bevara balansen i en vérld som utan hjélp riskerar falla
samman under tursars kaoskraft. Genom enkla ceremonier
stérker vi ordningen och hjalper arshjulet att vridas runt det
nav som ocksa kallas Yggdrasil eller Larads trad.

e flesta tinker dverhuvudtaget inte

pa varfor vi firar Midsommar. For

ménga 4r det gott nog med ett

dllfille att i sommargrénskan fi

triffa slike och vinner, dta gott

och berusa sig med dryck eller
lustar. Och kanske #r det fullt tillricklige for
visst finns det en glidje av nistan andliga métt
i att samlas till fest under 4rets ljusaste dygn.
Men Midsommar ir ocksd en viktig mirkesdag
och hogtid i arshjulet, dir sommarsolstdndet
balanserar julens mérka vintersolstdnd: Vid
midsommartid drar runsristade histar sin
skimrande, virmande last allra nirmast oss
minniskor pd Midgérd. Aldrig helt infingad av
den jagande Hate, skiner Alfrédul dag som natt
over minniskor, djur och vixter. Nu ir tiden for
njutning, lust och skapande.

VAD SKILJER DA ett hedniske midsommar-
firande frin ett sekulirt? Ja, egentligen inte
s& mycket. Majstingsresning och gille med
sill, nubbe och firskpotatis stir nog pa de
flesta midsommarmenyer, de flesta hedningar
inkluderade.  Skillnaden #r att vi fyller
midsommaren med det andligt innehdll. For
mig och vért lilla blotlag innebir det att vi bérjar
forbereda den viktiga stingresningen under tidig
eftermiddag.

Minnen letar efter en bjork av limplig
stotlek att filla medan kvinnorna plockar drter
och blommor att binda kransen med. Efter ett

nirmast traditionsbundet kibblande om vilken
bjork som verkar vara den mest stindakrige,
filler vi tridet och tar emot det utan att det fir
réra vid Jord. Innan vi limnar platsen skinker
vi naturligtvis mjod eller 6l till platsens ridare
som tack for bjorken. Direfter giller det att hitta
en plats dir bjorken kan liggas utan att rora
vid marken. Oftast ett par jordfasta stenblock
eller som i fjol — en histsulky och en sigbock.
Man tager vad man haver... De mer begivade
i blotlaget kvistar och lovar bjérken medan de
mindre begdvade (det vill siga undertecknad
som behéver snore for att lyckas med [6vningen)
far std bredvid och komma med nisvisa tips och
kommentarer.

UNDER TIDEN HAR kvinnorna pd nigot
nirmast obegripligt sitt bundit samman
en vacker, rund krans av blomster. Aven
det arbetet gors utan hjilpande snéren och
stadgande staltrdd. Att kransbindningen ir en
géta f6r mig beror inte bara pd min fumlighet
med blommor och blad, utan ocksi att
kransbindning och stinglévning 4r nigot som
sker skiljt frin varandra. Ingen man fir nirma
sig kransbindarna och ingen kvinna kommer i
nirheten av stdnglévarna. Om man vill hilla pd
en sidan arbetsfordelning 4r naturligtvis upp
tll varje blotlag, men vi trivs med traditionen
och héller dirfér pd den.

Nir stangen ir 16vad och kransen bunden ska

de tvd foras samman. Hir bjuder traditionen
ortsiittning néista sidan
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att minnen med mdda ska jaga
ikapp kransbirarna men numera
kanske det passar lika bra att
kvinnorna jagar stdngbirarna. En
ojimn kamp blir det i vilket fall
som helst, det begriper alla som
har forsokt att fi styrsel pd en
flera meter ling majsting under
springmarsch. Nir si stingen
dntligen férts genom kransen
ir det dags att resa hela hirligheten. Hir ska
naturligtvis alla hjilpas &t atc féra majstingen i
Jord och resa den mot himlen. Ett litet tips av
egen erfarenhet: Vilj en bjork som inte dr for
tanig i toppen — vdra majstinger har ofta haft
olaten att bli lite sneda. Men det iir ju som bekant
inte varken storlek eller utseende som riknas.

SA TILL FRAGAN som stindigt dyker upp
pé diverse forum och i andra diskussioner: Ar
majstdngen verkligen av forntida ursprung eller
ir det en kontinental import med bara nigra
hundra ar pd nacken? Det finns bara ett vettigt
svar pé sddana frigor — det spelar ingen roll. For
oss 4r betydelsen, eller symboliken om man s&
vill, glasklar. Att fora kransen éver stingen och
resa den mot himlen #r en hednisk sedvinja,
oavsett sedvinjans ursprung och alder. Att sitta
majstingen i Jord ir att ge henne fruktsamhet
och be om god skérd. Det behéver man inte
historievetenskapliga beligg for att begripa. Det
ir ocksd, precis som julgranen, en gestaltning av
virldstridet kring vilket drshjulet vrider sig.
Efter stdngresningen ir det dags for blot. Ett
blot for att fira solstdndet och fruktbarhetens
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makter. Hir dr  naturligtvis
vanasyskonen, Frej och Freja,
blotets medelpunke. Till dem blotar
vi f6r en sommar med god #ring, for
ljus och livskraft i kirlekens tecken.
Fér ett gott vider med lagom av
regn och en kraftgivande mylla,
fir Tor och hans moder Jord sina
delar av blotgdvorna (iven om Tor
och Jord kanske 4r dn mer viktiga
for oss vid det vir- eller siningsblot som vi
brukar hilla i 16vsprickningstid). P4 sina hall 4r
brukligt att hélla en symbolisk "helig vigsel” vid
midsommarblotet, dir en man och en kvinna
iklir sig rollerna som vanasyskon. Virt blotlag
saknar dock helt den traditionen.

Blotgillet héller vi alltid efter blotet. Vid
midsommar betyder mat for de flesta sill
och firskpotatis och det giller dven oss. Till
kommande midsommar har jag dessutom varit
duktig och har killaren full med bide mjéd och
egenhindigt bryggd midsommarpilsner. Gillet
uppfattar minga som en vanlig middag, men
dtandet och drickandet vid blotgillena ir i sig
en helig och njutningsfull handling. Naturligtvis
delar vi med oss av det goda och bir med bade
mat och dryck upp till blotplatsen efter gillet.
"De smd” och platsens rddare fir inte glémmas
bort: Under midsommardygnet ir det full fart p&
skromt och visen i markerna. ..

MIDSOMMARDYGNET AR vid sidan om
vintersolstdndet drets mirkligaste solvarv. Det
ir en tid fyllt av liv och rorelse. Det ir en tid
di inte bara Heimdall utan ocksa hans 4ttlingar

Artikelforfattaren tycker att det dr “narmast obegripligt” hur kransar binds utan hjapmedel. Har en liten guide.
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Foto: CARL JOHAN REHBINDER

Vanasyskonen Frej och Freja dr blotets naturliga medelpunkt en midsommarafton. Gudastottorna ir gjorda av Aldo Gartz.

kan héra griset vixa om vi lyssnar tillricklige
uppmirksamt... Det dr ocksd en tid d4 ridare
och visen kan blir synliga inte bara f6r dem
som normalt sett har den givan. I folktron
finns mingder av berittelser om méten i
midsommartid med skogens och vattnens visen.
Ett sitt att mota dessa visen ir att gi drsging.
En 4rsging kan man gora under sivil vinter-
som sommarsolstind och det finns flera mer
eller mindre komplicerade sitt utféra den pi.
Négra grundliggande tips ir att den ska goras
under absolut tystnad, i ensamhet och med lugn
i sinnet. Giirna en vandring till en kraftfull plats,
vid midnatt eller under skymningen di solen
stdr ldgt och skuggorna ir linga. En kallkilla
kan till exempel vara ett bra mal for en arsging
— killdrickning och killtvagning ger extra kraft i
midsommarnattens dunkel.

En annan slags drsging som de flesta hore talas
om ir att samla in sju eller nio sorters drter eller

blommor, fér att ligga dem under huvudkudden
och dromma om vad 6det kommer att bira med
sig. Nu dr det 6ver huvud taget ocksd ett bra
tillfille att samla in like- och trolldomsvixter.
Vinderoten ska exempelvis dras upp pi
midsommaraftonens formiddag for att dess kraft
ska bli s& stark som méjligt. Andra viixter har
storst kraft vid midnate, just dé dret vinder. Och
den som har riktig tur lir kunna f& se ormbunken
blomma under nigon minut efter tolvslaget...

SA VISST FINNS DET mycket att uppticka
bakom de traditioner som de flesta forknippar
med midsommar. Mycket mer 4n vad den hir
korta artikeln rymmer. Och det spelar inte s stor
roll hur man gér utan snarare att man gor och
att det kiinns rite: Efter en ling och ganska kall
vér fir vi hjilpas 4t att sitta fart pi sommaren,
viixtligheten och lusten. En riktigt skén sommar

till er alla! &3



Text: MIKAEL PERMAN

Ogonblicksbilder

fran midsommarnatten

Midsommar ar den nast storsta folkliga festen i Sverige, bara
Julen &r stérre. Det ar inte sa konstigt att det finns massor av
folktro och sedvénjor kring Midsommaraftonen, och &n mer
kring Midsommarnatten. Har dr nagra av mina sedvénjor
kring Midsommar, beskrivna som égonblicksbilder. Och inte
ett ord om Midsommarstangen...

GOD MAT HOR TILL.Och dill alla folkliga
hogtider finns det en viss mat som ska itas.
Julen har sin gris. Midsommar har matjessill,
grislok, koke firskpotatis och kryddad nubbe,
och girna avslutat med jordgubbstérta. Vad ir
den bakomliggande avsikten? Maten som vi 4ter
4r kopplad till &rstiden. Vi stirker virt samband
med &rstiden just genom att dta den tidens mat.
Allra helst ska det vara mat som precis borjar
bli firdig till Midsommar. Som potatisen, eller
jordgubbarna.

Midsommar och andra hégtider #r inte
bara sjilva den heliga dagen, utan det 4r ocksd
forberedelserna, som bygger upp férvintan pd
att hogtiden ska komma. Férberedelserna skapar
stimningen till Midsommar.

Men det ir inte sikert att den hemodlade
potatisen  verkligen hinner bli firdig il
Midsommar. Visst finns det alltd potatis att
kopa i viran tid. Men for mig ir det lite "fusk”,
men som man dndd maste acceptera dd och da.
Att bygga upp stimningen #r att vi anstringer
oss, och ser till att till exempel potatisen verkligen
kommer upp till Midsommar. Det innebir
kanske att man odlar nigra potatisplantor i en
tre-fyra hinkar. De fir starta i vixthuset, men nir
det blir varmare, flyttas hinkarna ut, s3 att det blir
firdig potatis. T4dnk pa att hinkarna ska ha hél i
botten, si att det inte blir f6r virtt.

Grisloken ska ocksd vara hemodlad, men den
brukar alltid vara firdig till Midsommar med god
marginal. Matjessillen ska vara hela filéer.

8

En del vill géra en gridd- och jordgubbstirta
sjilva. Visst, det hinder att jag har gjort det. Men
mycket mer vanligt r att jag blandar min egen
snaps. Mina egna snapsfavoriter ir antingen pors
eller malért.

For att snapsen ska bli riktigt bra, méste den
dra minst ett halvir innan Midsommar. Ja den fir
girna dra flera &r. Men d& #r det i form av extra
starkt koncentrat, som jag blandar till angenim
styrka och smak, pé sjilva Midsommaraftonens
morgon.

VAKAN HOR TILL. I gammal svensk folktro
ir midsommarnatten Adrets kortaste natt och
extra fylld med magisk kraft. I traditionen 4r det
faktiskt midsommaraftonen, och innu mer natten
som ir den heligaste, inte midsommardagen, d&
det vanligen finns en massa aktiviteter. S3 om nu
natten ir det heligaste med Midsommar, s4 4r det
klart att vi miste vara vakna en stor del av natten,
eller rent utav hela natten, 4tminstone s3 att vi ser
hur solen gir upp igen.

Sméfolk som Alver och vittar 4r extra aktiva,
och det kan till och med hinda att de kommer
ut och dansar med oss minniskor. En sidan vaka
som jag tycker ir vildigt stimningsfull sjilv, 4r att
sitta vid en sjd, helt ensam, och se dimman dansa
over vattnet, frin skymning till gryning.

OCH DANSEN... Minga dansar hela
natten. Och dans under s& ling tid, forindrar
medvetandet, vare sig det dr pardans eller



mer shamanskt orienterade danser. Men en
forindring av medvetandet kan ske pi minga
sitt. Ibland ir det for att kunna f3 visioner
av framtiden och spé. Ibland ir det for att f3
kontakt med djuren och makterna. Men pi
Midsommarnatten var det ofta for act lyfta
sig ifrin feghet och himningar, och slippa
fram den sexuella kinslan, kanske for forsta
gingen.

Eftersom jag vixte upp i ett litet samhille
utanfér Visterds, som var helt omgiven av
jordbruk, var det normala logdanser under
midsommaraftonen och natten.

Logen dir dansen var, lig inte ldngt ifrin det
som i folkmun kallades “knullberget”. Som inte
var ett berg alls, utan mer en
mycket liten kerholme med tita
morka granar pa. Akerholmen
var allts3 s liten, att det fanns
ingen majlighet for nigon att
gdmma sig fér ndgon annan
som var dir. Och man kunde
se it alla hill frin dkerholmen,
s3 man kunde i god tid, se om
nigon gick mot &kerholmen,
om man satt dar sjilv.

Och det vixte inget annat
in granarna pd akerholmen,
och det gjorde ate det fanns
en mjuk matta av doda barr
under granarna. Ar det fler in
jag som kommer att tinka pd
Edda-myten dir dungen Barre
forekommer?!

BRYGGNING AV OL och
mjdd. Unga kvinnor sigs 6ka
pd sin fruktbarhet genom
att rulla sig i daggen under
midsommarnatten. Om det nu
till dventyrs skulle behdvas. For sjilva daggen
sigs vara extra kraftfull under Midsommarnatten.
Daggen kan man ocksé samla in for att anvinda
som medicin inom folktron. Daggen ir ocksd
bra for att fi fram jistkraft till 61 och mjod.
Eller s& kan man plocka fliderblommor under
Midsommarnatten och anvinda dessa for att
skapa en god och frisk jist med extra kraft. (Jo,
det fungerar!)
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SPADOMAR. Sjilva midsommarnatten ir
mycket vil limpad for atc gd &rsging och utfora
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andra former av spidomar. Att samla nio olika
sorters blommor, 4r ju et sitt att se vilken man
ska bli gift med. Det 4r ocksé en bra natt att skaffa
rikedom, magiska godlyckogripar och liknande.

Men du ska g genom nio olika hagar, for att
hitta nio olika blommor, och i tystnad ska det
vara. Vilket inte 4r si litt alla ginger, eftersom
det nistan blir lite av en sport att £ de som gir
Arsging att forsiga sig och bérja prata.

DROMMAR. Alla drémmar man drdmmer
under Midsommarnatten #r viktiga drémmar.
Och ljuset gor att man sover litt, med mycket
drémmar. Har man dessutom itit mycket av den
ganska salta sillen, ja di blir ocksd somnen ltt,
och man minns de drommar
man haft.

Detta idr inte bara ett
personligt sitt, det 4r vad man
fakriskt gjorde forr ocksd, just
foratetydliggdradrommandet.
Tre salta sillar, helst inte
urvattnade alls, skapade extra
tydligt drémmande. Thop
med blommorna man plockat
forstis.

HELIGA KALLOR. Tiden
som ligger fére Midsommar,
och fram till sjilva Midsommar
ir ocksi forbundet med de
heliga killorna. Och de gamla
heliga killorna gjordes ofta
om tll trefaldighetskillor,
korskillor, eller killor som
var forbundna med ett visst
helgon under medeltiden.
Det gick helt enkelt inte
att stoppa killdrickningen,
si den inforlivades med
kristendomen. Nista forsok ate f8 stopp pi
killkulten, gjordes vid reformationen. Det sigs
dd som en katolsk vana, och dirfor skulle den
sjilvklart utrotas. Detta lyckades man med i
storre omfattning. Men den lyckades inte helt,
utan fortfarande p& 1900-talet kunde man hitta
spar av detta. Frin Nirkes-Kil finns det en
uppteckning frin 1932:

”Si den dir helga trefaldighet, d4 offra di; dd va
for dd skulle bli go arsvixt, dttersom min far talte

om. Di offra slanta.
Sfortséittning niista sidan
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En traditionell killsing, som kommer
frain Ingemo killa och blotlund finns
bevarad. Texten ir nertecknad 1671, och
jag har endast givit den ett modernt sprik:

For den skull iir jag kommen hit,
soka hjiilp med storsta flit
Vid denna lund och hiilsobrunn,

som mdnga gor sund.

Dess heliga vatten jag dricker in,
sd bestyrkes skadan min.
Med kniifall for sankte Ingemos kiill,

gor jag min bon i denna kviill.

Och hoppas pa de heligas nid,
av vilken visst hjilpen kommer frdn.
Tre resor runtom gdr jag kring,

mitt lilla offrar i denna ring.

Nedliigger jag tacknimligt

och ber att de liter bebaga sig.
Min sorg att lindra dag for dag.
Min lust att komma i forra lag.

Man avbryter gingen och singen och
blotar. Detta kan antingen vara ett blot
till de gudabilder som man har satt upp
vid killan, eller s& kan det vara pengar som
man ligger i killan. Detta blot ir ett helt
personligt blot, och det kan speciellt vara
inriktat p4 att bli frisk frén sjukdomar.

Efter blotet ska man dricka killvatten.
Man ska ocksd tvitta sig med killvattnet,
om det dr mojligt. Sedan kan man
teruppta gdngen och sdngen igen, for att
iter blota, och si vidare. Nir man ir helt
slut, avbryter man.

Slutligen fyller man vatten i flaskor och
tar med sig hem. Alternativt ligger man
sig och sover i nirheten av killan. Om
man utfor detta vid midsommar, kan man
faktiskt hélla pa hela natten, med korta
avbrott for lite sémn. Och sidant blir ju

vildigt Sejdiske forstds . .. ¥
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Heliga

[Morgonandakt “Vid dagens bérjan” i P1, den 26-
27 juni 2004. En av fem hedniska radioandakter
Carl Johan Rehbinder holl i P1 under 2004]

Midsommar.

Vad tinker vi p nir vi hor det ordet, smakar pa
det, luktar pd det?

Sjilv tinker jag pa sol, sommar, skratt, sing och
dans kring majstingen, jordgubbar, firsk potatis,
sill & nubbe, blomster under kudden, kirlek och
heta nitter.

Men mer indd en kinsla av ndgot evigt,
urdldrigt, nigot som alltid har funnits, och som
alltid kommer att finnas. Och s3 ir det.

Jag kan vilja att dansa smd grodorna till
dragspelsmusik runt stingen vid hembygdsgirden,
och dricka &l tills jag storknar eller s #gnar jag
mig &t Helig Alskogslek pa en blomstering, som
hyllning till Gudaparet, Frej och Freja.

Men oavsett om jag ir medveten om det
eller ¢j, s& deltar jag hur jag 4n gor i en hednisk
fruktbarhetsritual. Majstingen AR och forblir
en enorm fallos, och sommarsolstindet har i alla
tider varit en hégtid for hyllande av vixtkrafter,
fruktbarhet och kirlekslust.

I det gamla Norden, och 6vriga Europa, och i
ménga andra jordbrukskulturer runt om p4 jorden,
har det Heliga Brollopet Hieros Gamos nistan
alltid haft en central roll i det religidsa livet. Det
ir viktige for samhillets overlevnad att skérden
inte sldr fel, att djuren reproducerar sig, och att vi
minniskor ir friska och mér bra.

Fér mig, som praktiserar en ursprunglig,
naturorienterad religion, rér sig den religiosa
kulten kring centrala begrepp som fdelse, uppvixt,
fortplantning, tillvixt och déd och panyttfodelse
igen, i en evig cyklisk rorelse.

Hir i Norden sirskilt i Milardalen dyrkades
Guden och Gudinnan i form av Frej och Freja,
och ménga gér det 4n idag. Frej stir for manlig

alstringskraft, sidd, kirlek, frid och fred och Freja



Det sejdande natverket Ratatosk midsommarfirande 2002.

stdr for kvinnlighet, likekonst, magi, fodelse, liv,
extas, dod, och panyttfodelse igen.

Sexualiteten 4r i denna sorts andlighet en god
och kreativ kraft vilket dr logiskt, eftersom det dr
livsnddvindige att hilla fokus pa alstringskraft

och fédande, for att forsikra sig om att ha
tillrickligt med mat pd borden, tak 6ver huvudet
och klider p4 kroppen.

Det Heliga Brollopet blir en garant for niring
och vixande, och med Kkirlekskraft, livslust
och sjilslig extas ndr vi direktkontakt med
Gudamakterna.

Nufértiden har de flesta tappat minga av
dessa sjilvklara samband nir vi kan handla
mat pid Konsum, f8 pengar ur en bld lada i
husviggen, och dejta pd Internet. Vi tror att man
paverkar sin livssituation bist genom politik
och pensionsforsikringar eller s kdper man en
Bingolott.

Men for mig finns det djupare skil il
kommunikation mellan Gudar och Minniskor
dn den rena overlevnaden. Jag behéver métet
med Gudamakterna.

Jag behover kinna mig som en del av
nigot storre, i samklang med alltet och mina
medminniskor, med naturen, himmelen och
jorden.

Och jag iir inte ensam om denna lingtan. Dirfor
finns fortfarande religionerna, ceremonierna,

Foto: JENNIE REHBINDER

mystikerna, shamanerna, hinryckningen och
extasen. Dirfor soker vi fortfarande kontakt med
hégre viisen for att nd en djupare forstdelse for var
plats i virlden, i skapelsen, i flocken.

I alla tider har minniskor sokt enhet med
gudamakterna, genom att sjilva leka gudar och
gudinnor genom att kli sig som gudar och
gudinnor, dansa som gudar och gudinnor, ilska
som gudar och gudinnor.

I kiirleksmotet, 1 dansen, blir vi ett med den
gudomliga skapande kraften, och kan till och
med skapa nytt liv. Ibland blir det barn.

S4& jag, och de av mina vinner som ocks3 hyllar
Frej, Freja och de andra nordiska yttringarna
av den allomfattande gudomen, ger oss girna
ut i naturen en dag som denna, majar sting
och binder krans, dansar och sjunger, iter och
dricker, festar och glids.

I ljuv férening med Himmel och Jord, Gudar
och Gudinnor, Man och Kvinna blir vi ett med
alltet, och uppgér i den tidlésa extas som utgdr
skapelsen, livet.

Vi blir sjilva Gudar och Gudinnor i dansen,
i leken, vi ser Guden och Gudinnan i varandra,
och moter varandra med Kkirlek, voérdnad,
lekfullhet, glidje och helighet.

Det sigs i minga religioner att Gud ir
Kirleken. S4 ju mer vi lever i Kirlek, ju mer lever
vi i harmoni med Gudamakterna. ‘&
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Lopt Inatvandande

Text: PER LUNDBERG

Fastbunden i
sonatarmen
av triffade
Gudalaget.

Malsokningsfaktor
Jédttesonen,

blodsbrodern.

Laserfragande,
skéir in till det 6mmaste

Rister i ettersvidet,
sjilvtriffad till

Jjordahdvning.

Sagostartare
Spegelviindare,
soker stindigt
strukturer

Kaosfinger kliar
vid fastlist
inskréinkthet.

Den inatvindande
spiralen
stindigt frdagande,

utan svar.

Locke, viivspinnare
trddar
brister i brisen.
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Vet du hur man skriva skall? Eller teckna? Eller fotografera?

Sagan om
hednapaven

Négra dagar i juni sig det ut som Sveriges
hedningar ftt ect andligt dverhuvud i form av
en allsherjasgode.

Det var den danska hedniska tidskriften
Valravn som i sin nitupplaga skrev att en
krets av asatroende i Sverige utnimnt en
Allsherjargode for att samla de svenska
hedningarna. Vilka som ingick i denna krets
eller hur minga de var framgick inte av
Valravns artikel. Diremot framgick det att
allsherjagoden skulle vara andligt 6verhuvud
for ALLA landets hedningar. Allsherjargodens
namn framgick ocksd -- Johannes Augustsson,
tidigare ordférande i SAs.

De flesta hedningar reagerade med skepsis
och att déma av reaktionerna pi olika
diskussionsforum trodde minga att det var ett
skimt. Ingen kiinde heller till att en hednapéve
valts. Vare sig SAs, Bifrostfolket, Idavallen,
nitverket Gimle eller nitverket Forn sed hade
hort talas om Augustssons utnimning.

Gimles budkavle fick av tvd av varandra
oberoende killor uppgiften att det skulle vara
Torens blotlag som ldg bakom utnimningen
av allsherjargoden. Téren bildades i samband
med turbulensen i SAs 2003-2004 di den
ddvarande kassoren forskingrade SAs kassa.
Kassoren var ocks en av grundarna till Térens
blotlag, men fick senare limna blotlaget.

Sedan Téren (lis Kon Unge) blev uteslutet
ur nitverket Forn sed har blotlaget legat pa is
och bestdr av ett par, tre medlemmar.

Per Lunberg fick dill slut mejlkontakt med
en forvinad Johannes Augustsson som sdvitt
han visste inte blivit vald till allsherjargode, ej
heller hade han blivit tillfrigad om han ville
bli vald till imbetet.

S& lika fort som stormen i vattenglaset bldste
upp, mojnade den igen. Dock ir det fortfarande

oklart vem som spred ryktet och i vilket syfte.
YW

Mimers kalla behover stindigt material och nya medarbetare!




