MiMERS@&KALLA

Var Fru

ar var fru
M Den katolska kulten av

jungfru Mariaiall ira. Men
i dagens samhille behover
vi en riktigt gudinna for att

bli hela.

Vir Fru dr Freja.
Sidan 4

Blot vid vintersolstandet 2005.

Organ for Sveriges Asatrosamfund

Flinka fingrar
i Vaskijarve

B Samfundets hostmoteholls
som vanligt i Viskijirve och
temat denna ging var Heligt
hantverk. Elva medlemmar

slot upp med knivarna i

hégsta hugg. Sidan 7

Argtmg 12
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Godthiod

summerar aret

M Blot, utflyketer och

fester. Flera stycken och
dessutom lyckade — det 4r
lokalsamfundets Godthiods
facit nir de summerar sitt

forsta ir av samvaro.
Sidan 3
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M&rkret viker

B Nu nirmar sig julen och vi ser alla fram emot att dterigen dgna oss 4t de urgamla traditioner och seder
som foérknippas med julen. Mimers killa vill med sitt julnummer ge lisarna kunskap och inspiration till
att fordjupa julfirandet som en del av sin egen hedniska sed. Vi gar pd djupet med vad julen egentligen
4r f6r hogtid och tar ldsarna med pa midvinterblot i bide vist och norr. Sidorna 8 - 22
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MORKER, KYLA, VINTER. Tiden d& livet
vinder &ter till sin rot. Efter att under sommaren
manifesterat sina krafter i blomstrande firgprake
och gréonskande lovverk sd har livet nu dragit
sig ned till sin osynliga killa igen. Och vi
minniskor gor likadant. Vi vinder ater till var
rot, vi kurar framfér brasor och stearinljus. Fér
mig har julen kopplingar dll savil kyla som
virme. Skade sveper in landet i sin vackra men
obarmhirtiga vinterskrud. Kélden dirute gér det
4dn viktigare att vi skapar en varm stimning och
gemenskap i hemmet, en trygghet innanfér det
bistra. Julstimningen. Samtidigt s& kallar denna
morkrets arstid oss att se in i det fordolda, in i
higens mérka mysterium, en tid fér insikter och
sjalvkinnedom, en tid fér grunnande.

FORN SED HANDLAR MYCKET OM att
stilla sig i samklang med cyklerna, med rets
rytmer, med tidens rorelser. Det kan handla
om allt frin det mest fysiska, som att i stdrre
utstrickning dta mat som hér samman med
arstiden, dill att ge ake pd varje drstids andliga
kvalitéer. Detta julnummer av Mimers killa kan
forhoppningsvis ge en del inspiration om hur vi
kan fordjupa vért julfirande som en del av var
hedniska sed.
HENRIK HALLGREN
Ordférande

Lokala kontaktpersoner

Hér av dig tdll SAs lokala kontakpersoner:

Luled Lena Sundgqvist wildaa@hotmail.com
Sormland Per Lundberg per.lundberg@glocalnet.net

Goteborg Thorgal Kristensson thorgal_kristensson@hotmail.com

Boras Henrik Hallgren ekosof@hotmail.com
Kalmar Nils Sjsholm jutlansdicamom@hotmail.com
Malmé Lennart Berger Lennart.Berger@malmo.se

Lista for medlemmar

Du kinner vil dll den intern e-post-
lista for alla medlemmar i samfundet?
Hir kan du delta i samfundets interna
debatt och ladda ner nyttighet som
styrelseprotokoll och annat. Anmil dig pé:
http://groups.yahoo.com/ group/SAs_aktiv/

eller sind ett mejl till listadministratéren
Suzan (idunwiora@yahoo.se).

T
t@ Sveriges Asatrosamfund | Styrelse: Ordforande: Henrik Hallgren (ekosof@hotmail.com), Kassor: Lars-Erik Lofgren
(I-e.lofgren@comhem.se), Sekreterare: Nina Wedborn , vice ordférande Per Lundberg (per.lundberg@glocalnet.net) |
Redaktion Mimers killa: Yens Wahlgren (mimerskalla@hotmail.com). Ansvarig utgivare: Henrik Hallgren.



Full farti Godthlod

B Nir vi foregaende
ir  startade  region-
avdelningen Godthiod,
hade vi inga specifika
tankar om hur det hela

skulle bli. Vi kinde
ett behov, och hade
forhoppningar. Nir vi

nu vid detta 4rs slut
blickar tillbaka, kan vi
med glidje konstatera, att det hela har utvecklats dver
forvintan.

Vi har ordnat intressanta utflykter och har hillit flera
blot. Héstblotet och alvablotet blev sirskilt lyckade. Det
blev stor fest efter sjilva ceremonin, vilket bidar gott for
framtiden.

P2 hostblotet hade vi storfrimmande, Iris och Julius
fran Island, vilket gladde oss sirskilt mycket. Julius 4r kind
konstnir och har under en period varit lagsagumadr i det
islindska Asatruarfelagid. Iris studerar i Géteborg och vi
hoppas alla att dom skall stanna, d& har vi har mycket att
lira frin dem.

Nirmast finns tankar pd midvinterblot i Godthiods
regi. Vintersolstindet den 22:e dec. har i ar rikat hamna
pd en 16rdag, s& for dem som inte redan denna dag reser till
slike och vinner, finns ett gyllene tillfille att kunna dricka
jul den ritta dagen tillsammans med trosfrinder. Inget ir
spikat 4r dnnu, men det ser ut att bli av. Och kommande
ar blir det sikert flera intressanta utflykter, férutom blot.
Kanske ocksi en studiecirkel.

Iris och Julius hos Godthiod.

LARS-ERIK LOFGREN

Nu kan du kopa SAs pm

B Nu kan du kopa en
fantastiske fin liten pin att
sitta pd jackan, eller kavaj-
slaget, eller varhelst du vill ha
den. Den ir rund, 19 mm i
diameter, och motivet ir Kalle
Dahlbergs vackra drakslinga i
guld pé réd emalj.

Pinsen ir tillverkade av
Sporrong, vilket borgar for
kvalitet.

Priset for mirket dr 40:- styck, och fortjinsten gir
oavkortad till Sveriges Asatrosamfund.

Bestillning av mirket gérs enklast igenom SAs Payson-
konto. Mejla mig s fir du reda pé precis hur du ska gora
(sas@ofverberg.se). KENTH OFVERBERG

Hednisk studie-
cirkel i Stockholm

M Till viren planeras en
studiecirkel om asatro/fornsed i
stockholm. Utgdngspunkten ir
att fordjupa vara kunskaper om
den forna sedens tro och rit, och
hur vi kan leva med seden idag.
Onsdagkvillar 18.30-20.45, varannan
vecka med start G:e februari. Plats
anges senare. Anmilan senast

15 januari via mail till

Henrik Hallgren,
ekosof@hotmail.com

Boka in Skane och
26-27 april for ting

B Sveriges asatrosamfunds drsting
kommer i ar att hillas i Skine,
men innu ir det inte bestimt
exake var i den sydliga landskapet.
Dock ir det bestimt att tinget ska
hallas helgen 26-27 april s& boka in
denna helg!

Grundkurs for
hedningar i maj

B Hur gér man nir man blotar?
Hur kan myterna ge oss andlig
vigledning? Hur kan jag leva med
seden i min vardag?

Samfundet kommer anordna en
triff f6r dig som 4r ny inom seden
och som vill f3 stéd och inspiration
att fordjupa din andliga vig. Vi
kommer ge en bred introduktion
till sed, blot, viktiga hogtider och
s& vidare. Kursen kommer att hillas
i maj, men plats och datum #r vid
pressliggningen inte bestimet. Mer
info kommer pa hemsidan.

Goderingen pa G.
B Goderingens forsta mote holls
forsta helgen i december. Tolv
godar/gydjor (och andra) frin nir
och fjirran, bide frén SAs och
andra organisationer deltog. Métet
beskrevs som en stor framgéng.
Nista mote hills framat véren.



Behovet av en Gudinna

Pa debattforumet Sidan 4 i
Expressen den 3 nov 2007 skriver
Birgitta Lowendahl, ordforande

for Jungfru Maria-foreningen

Maria Regina Caeli, att vi sedan
reformationen hér i Norden saknar
Jungfru Maria, i egenskap av ett
kvinnligt gudomligt vdasen. Som
kristen och i behov av en kvinnlig
gudomlighet, vander man sig
naturligt till Jesu moder, jungfru
Maria, en mojlighet som i praktiken
saknas i den lutheranska laran.

lakttagelsen iir riktig, i detatt deti patriarkaliska
kulturer utrustade med en exklusivt manlig
gudsbild, alltid saknas en )
jimstilld  kvinnlig gudom, H’ Q
nigot som historiskt sett ir ;.-ﬂ“’i
det normala — gudaparen
har funnits i alla tider, som
sjilvklara manifestationer av
alla sidor av den minskliga
verkligheten, over  hela
virlden. 1 patriarkala,
monoteistiska  kulturer gar
denna balans och méngfald

helt forlorad, och ersitts
med tving, dogmatism,
konsforeryck och enfald.

DET STORSTA problemet
med denna stympade, halva
gudsbild dr att s& linge
minniskor automatiskt betrak-
tar Gud som en man, och talar om Gud som en
“han”, som “Fadern”, forvandlas kvinnor med all
nddvindighet alldd tll andrahandsvarelser. Och
detta fungerar alldeles oavsett om man tror pd Gud
eller ¢j — det handlar om psykologisk prigling, med
mannen som den sjilvklart Sverligsne.

Jungfru Maria 4r i detta sammanhang
otillricklig som balans, eftersom hon inte
ir en Gudinna fullt ut — bara ett helgon, Jesu
moder. Alltsd allgdme underordnad Gud Fader.

.
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Var Fru - ingen jungfru precis.
Foto: CARL JOHAN REHBINDER

Fortfarande ir kvinnorna underordnade minnen,
om in med en representant i helgonskaran.

Intressant nog ir det mesta av vad framhélles
i Expressen-artikeln som direke forknippat
med Jungfru Maria (hjilp vid forlossning,
familjeangeligenheter, mod och kvinnlig kraft,
m.m.) klassiska imnen som sjilvklart forknippas
med Gudinnan Freja, alternativt Frigga. Birgitta
Lowendahl pétalar dven Maria-killorna, men
underldter att nimna att de heliga killorna
anvindes som blotplatser i forkristen tid, och
enda anledningen att de doptes om till Maria-
Kkillor var forstis att de redan var starkt etablerade
i den folkliga andligheten, pd samma sitt som
man byggde kyrkor p& gamla offerlundar.

BEGREPPET VAR FRU ir hir i Norden sjilvklart
kopplat till Gudinnan Freja. Sjilva ordet Fru gr
rent sprékligt att direke hirleda till Freja — gardens
fru var hirskarinna, liksom Freja dr hirskarinna
over alltet, minst lika kraftfull som
nigonsin Tor, Oden eller Frej.
Journalisten och  forfattar-
innan  Johanne Hildebrandt
har i sin gudinnetrilogi, en
modern tllimpning av de
nordiska myterna, givit upphov
tll begreppet “Freja-feminism”,
ndgot som ir hdgst modernt och
tillimpbart for kvinnor i vir td.
Det #r i sammanhanget dock
mycket svirt att tinka sig en
”jungfru Maria-feminism”. ..

e

FREJAOCHMARIA harférvisso
vissa aspekter gemensamt. Bigge
kan betraktas som mytologiska
figurer, och samtidigt som
verkliga visen som vi kan ha
starka personliga relationer till. Bida uppfyller ett
sjilvklart behov hos minniskor att ha en kvinnlig
gudomlighet att relatera till. Freja har dock funnits
mycket lingre, och ir betydligt kraftfullare i det
att hon har full Gudinnestatus — ndgot som Maria
saknar. Freja dr dirdll en lingt mer sammansatt
personlighet — en krigargudinna som béde ger och
tar liv, som fir vilja forst av de kimpar som dott
i strid — Odin fir néja sig med de som Freja har
ratat — och samtidigt en forforisk kirleksgudinna,



en fruktbarhetsikon. Dirtill ocksd
den kraftfullaste av trollkvinnor,
som lir ut den miktiga sejden till
Odin.

Den trékigaste aspekten av
jungfru Maria-dyrkan 4r dock
att den i allt visentligt 4r en ren
skrivbordsprodukt  frin  600-
talet, ett nodvindige tillskote
till kyrkans aggressiva virvning
av proselyter, med bibeln i ena
handen och svird i den andra.
Folk ville helt enkelt inte bli
kristna. De hade ju en Gudinna,
och det hade inte kyrkan. Alles3
uppfann man jungfru Maria,
som ett svar pd ett verkligt behov,
en kyrklig produktanpassning.
Denna dyrkan av Jungfru Maria
— om in som ett uttryck for en
sann kinsla av kirlek, respeke,
vordnad och dyrkan av det
kvinnligt gudomliga — #r allesd
en blek efterapning av nigot
betydligt kraftfullare; dyrkan av
en fullsdig kvinnlig gudom, som
i alla avseenden ir jimstilld med
vilken manlig gudom som helst,
ibland t.o.m. 6verligsen.

EN GANG ITIDEN betraktades
den forkristna religionen
som den “forna seden”, och
kristendomen som den nya. Idag
4r rollerna omvinda, och nordisk
hedendom i modern tappning
ter sig ur alla tinkbara perspektiv
som betydligt mer modern, mer
anpassad for var tid.

Vi som ir aktiva, moderna
hedningar, férssker inte leka
vikingar, eller 4terskapa nigot
som det sdg ut for tusen, eller
tvitusen ar sedan. Vi lever pd
2000-talet, med en nutida sed,
en hogst aktuell tillimpning av
kirnan i den forna seden. Och i
den seden ir kvinnan lika sjilvklar
som mannen, lika viktig och lika
gudomlig. Om inte mer.

CARL JOHAN REHBINDER

Nionde varblotet
den23 mars 2008

B Virblot vid uppsala hogar har bérjat att planeras. Séndagen
den 23 mars, piskdagen, dr det datum som det kommer att
hinda for nionde dret i rad. Talet nio dterkommer som ett heligt
antal i Seden, i myterna och dirfor 4r det extra spinnande. Det
var Carl Johan Rehbinder som drog iging det forsta varblotet
2000 i och med att kyrka och stat separerades.

Hur kommer det sig att virblotet i Uppsala startades?

— Det bérjade med en diskussion pa SAs diskussions
sida runt 1999/00. Det var nigon som ondgjorde sig over
pavestenen vid
Uppsala hégar.
Personen ville sprin-
ga den eller ndgot
liknande. Jag sa att
vi gor den dill viran
istillet genom att vi
blotar pd den, varfor
inte redan i var?

Nigot senare
i mars 2000, vid
Samfundets &rsting valdes Calle till ordférande.

— Nu skall vi géra ngot, berittar Calle, vi drar iging ett blot
vid Uppsala hogar, bara 2 veckor efter arstinget. Vi fick ihop det
med myndigheter och annat praktiskt och det kom ca 100 pers
och mycket stor medial uppmirksamhet och framgéng. Men
4ven framging for att samfundet manifesterade bide utdt och
indt att det fanns och vad seden stdr for.

— Samfundet gick under manga 4r kriftging, men detta till
trots s& har det hillits Varblot varje pask. Hedningar kommer
samman och blotar pa véren. Jag kiinner mig stolt att detta
lever vidare trots att jag sjilv inte ligger ned kraft pd detta
lingre. Det 4r andra som tagit vid. Jag lyckades pricka ritt p3
ndgot som fanns i faggorna, i luften, finns det inte dir redan
s& hinder inget. Jag tycker det ir otroligt kul att vi nu skall
kéra nionde 4ret, att det 4r en seger fér samfundets fsrmaga
till kontinuitet, trots motgingar och stridigheter, nigot som
lyckas vixa och frodas. Det ir hirligt att vi firar det nionde
som trossamfund, vilket visar p4 stadga och stabillitet.
Varfor ir det nionde blotet viktigt?

Historisk sé finns det nedtecknat att man héll rikstickande
blot vart nionde &r. Sedan ir talet i sig sjilvt kraftfullt, det 4r
3x3, de nio virldarna och det kiinns bra att kunna knyta an
med blotet till vira forfider och férmédrars Sed.

An s linge ir inte tid fastslagen eller vad vi skall gora
mera, sisom gemensamt gille, men hall ett 6ga pad www.
asatrosamfundet.se for mer information om vad som
kommer att hinda den 23 mars vid Uppsala hogar.

PER LUNDBERG

Altaret vid varblotet 2006 vid Uppsala hogar,

med Tor, Frej, Freja, Frigga och Oden.
Foto: CARL JOHAN REHBINDER
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Ur trit trider plotsligt Mjolner fram.

Heligt hantverk pa

Ylva, Eva, Jonathan och Erik i hantverkartagen.

Sveriges asatrosamfund har hallit
sitt arliga héstméte och denna
liksom tidigare ganger hélls det
pa den estniska scoutgarden
Véskijarve utanfér Gnesta.

En med tiden ganska sliten och alderstigen
gird som ligger vackert vid en skogsomgirdad
sjo 1 splendid isolation frén stadsbruset. En
mjuk befriande tystnad motte oss efter en
bilfird pa slingriga vigar till slutmalet. Nir alla
vil installerat sig och &terseendets kirvinliga
kramar gitt laget runt kunde vi rikna ihop oss
till elva medlemmar, ett litet barn och en som
inte 4r medlem i Samfundet. Fyra hade kommit
laingviga frin men landade snabbt nir den
virmande och energirika rotfruktssoppan bars
fram.

EN AV DELTAGARNA tog pi sig uppdraget
att tinda en brasa i samlingsrummet och dir
samlades vi sedan framfor elden for ett Skapande
samtal kring temat for &rets méte nimligen
Heligt hantverk. Per Lundberg ledde samtalet
genom att stilla nigra frigor till cirkeln. En
malkavle (talpinne) gick laget runt och den som
héll kaveln i sin hand skulle dela sina personliga
reflexioner kring frigan med de 6vriga i cirkeln.
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Redan vid Pers forsta friga hur du tolkar
begreppet heligt var det manga pannor som lades
i djupa veck. Det var intressant att héra hur olika
syn vi hade pa heligheten.

Veskijirve har en vedeldad bastu och vi var ett
litet ging som kinde en obetvinglig lust att ta
ett nattligt stenbad innan singdags. Ordentligt
upphettade var det sedan en njutning att ta de
f3 stegen ner i sjon och l&ta oss omslutas av det
iskalla vattnet.

En betydligt kylslagnare omfamning blev
det sikert for Nisse som i stillet valde att ta
sig ett morgondopp nista dag medan vi andra
som hipna 3skddare kollektivt tryckte nisorna
mot fénsterrutorna i beundran over denna
vikingamiissiga bragd.

Efter frukosten réjdes bordet och alla himtade
medhavda sldjdverktyg, tribitar, rétter och annat
rimaterial som nu skulle omvandlas till heliga
gudastéttor, symboler eller ceremoniella verktyg.
Och under nigra timmars intensivt arbete tog
torshammare, runor, skaft till skallror mm form
ur mer eller mindre tiljvana hinder. Och plaster
och gasbinda som en deltagare papassligt tagit
med blev liggande obrukade som tur var.

NAR SKYMNINGEN KOM och sprickan
mellan virldarna dppnat sig var det dags for
alvablot. Mangubben skrattade med hela ansiktet
och lyste matt upp stigen till blotplatsen som



Christoffer med kniv och trabit. En bra borjan.

hostmote

ligger hogt med utsikt 6ver vattenspegeln. Nir
vi kom dit upp var platsen redan férberedd for
att mota formodrarna och forfiderna. Brinnande
facklor hade placerats i en ring kring altaret som
for kvillen var ett stycke rott tyg som smyckats
med blommor, 16v och kvistar.

SYLVIA LEDDE BLOTET och efter att hon
hilsat in forforildrarna frin alla rikeningar och
frin ovan och nedan bad hon platsens ridare om
lov att fa bruka platsen. Per och Sylvia trummade
tillsammans for att forsitta oss i den ritta
stimningen och bérja fokusera pd ceremonin.
Sylvia stillde sig s vid altaret medan de 6vriga
deltagarna tog varandra i hinderna och sakta
gick runt i en cirkel och stampade litt i marken.
En efter en fick de sedan gé fram till Sylvia och
tinda ett ljus pd hennes fackla, stilla ljuset pd
altaret och 6ppna sin kanal dll forforildrar,
déda familjemedlemmar och vinner. Var och
en fick utrymme att umgds med de déda en
stund, uttrycka sin tacksamhet och inte minst
lyssna indt p& deras budskap till oss som lever
jordelivet.

SOM BRUKLIGT AR VID BLOT drack vi
ocksd Lagom. Ett horn med inristade runor
och fyllt med mjsd gick laget runt och den som
fick hornet lyfte det till gudarnas #ra och talade
frin hjircat dll forforildrarna. Sista skvitten,

Per och Robin utfor sitt heliga virv.

Foto: SYLIVA HILD
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som blev ganska stor, offrades till sméfolket och
platsens radare. Blotet avslutades si med att losa
upp cirkeln genom att tacka alla forférildrar och
andemakter som nirvarat i de fyra riktningarna
samt ovan och nedan.

NAR VI KOMMIT SA LANGT i programmet
var alla hungriga och vi skyndade oss tillbaka till
koket for att ordna for gille. Alla hade tagit med
sig mat som stilldes fram till en aptitretande buffé
och snart var det bara att hugga in pé kyckling,
kottbullar, saffranspannkaka, fliskpannkaka och
inte minst kalvdans pd rimjslk som en medlem
tagit med frin grannens ko. Stimningen var hég,
mj6d och vin fl6t frin glas till strupe och orden
flég raskt dver bordet.

Lite trétea var vi pd morgonen men frukosten
gav oss ny energi infor den obligatoriska
stidningen. P4 nyvaskade golv gick vi sedan
upp till sovsalen dir Per och Sylvia bjsd in de
forvintansfulla deltagarna pa en trumresa for att

soka efter den personliga fylgjan.

SA VAR DET DAGS FOR AVSLUTNING av
métet och uppfyllda av den kraft som en sidan
hir samvaro ger kramade vi varandra till avsked,
dérren till Veskijirve l3stes och pd slingriga vigar

korde vi tillbaka till hem och vardagsliv.
SYLVIA HILD
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Text: YLVA ULLSDO

s merker?

inter. Vad ir vinter egentligen? Det réder till och
med ovisshet om ordets egentliga betydelse, dven
om det anses hirstamma frin det fornnordiska
ordet vetr — vita. Vinter, den vita arstiden. Det
stimmer ju for det mesta.

Vinter for mig 4r morker, kyla, vila. Naturen vilar under
ett ticke av snd (forhoppningsvis!) och samlar krafter for
vérens vixtspurt. En tid f6r minniskor att vila efter hostens
skordearbete och samla krafter for varen. En tid att se init
och féra en dialog med sig sjilv. En tid att planera for
framtiden.

Vinter ir ju dock inte bara mérker. Det lilla vi fir av
solsken under vintern #r som hirliga andningshal och kylan
kiinns pa ndgot vis inte lika skarp nir solen tittar fram och
speglar sig i snéns vita ticke. Vi minniskor bidrar ocks3 till
att lysa upp vintermérkret med ljus av alla de slag. Snélyktor,
julstjirnor, ljusstakar, julgranar och massor av levande ljus.

Foér trots mérkret 4r vintern en ljusets hoégtd. Vid
vintersolstdndet, &rets morkaste dag, vinder solen tillbaka
och det blir ljusare for var dag. Férvisso ndgot att fira!

S& manga symboler férknippas med vintern och julen, men
i grund och botten #r den viktigaste symbolen nog ljuset.

Ljuset, elden, som stdr for liv, virme, trygghet. Nir vi
tinder ljus hemma siger vi att det kiinns hemtrevligt. Ljuset
ger en kinsla av trygghet & hemmet, samtidigt som det helgar
hemmet genom sin nirvaro och gor att det kiinns levande.

Ljusens sken speglas i den vita snén och lyser upp vinterns
méorker. Trots mérker och kyla blir i alla fall jag glad nir
vintern kommer. Eller snarare, nir snon kommer. Den vita
snén lyser upp i morkret och gor att det inte kinns lika
mérke. Och jag vet ju att under snén vilar frona till virens
firgprake, och vintar talmodigt pd virmen.
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Jag tiickte av mitt fonster
och se diir utanfor

foll sné frin ljusgra himmel
och tiickte histens griis

Inom mig var gliidje

nu dr den faktiskt hir

den har kommit med kyla och marker
och levande ljus i vart hem

Jag viickte min son med ett skratr
sa: “Se vad som biint i natt!
Kung Bore med folje har kommir,
att smycka vir grona natur

med vita kristaller av is

och gnistrande blivit sné.

"Den lille gnugga’ sina igon bld,
och tittade ut genom fonstret.
“Mamma, vintern har kommit!
Nu vill jag bygga gubbar

och lyktor och bollar av sni!”



u  ndrmar = sig
julen och vi ser
alla fram emot

att  dterigen
dgna oss 4t
de  urgamla

traditioner och seder som
forknippas med julen.

VITANDERLJUS foratt besegra
morkret under denna mérkrets
arstid och for att locka solen tillbaka. Vi
kanske inte lingre bestrér stugans golv med
halm f6r att 6ka det kommande irets
skord men vi anvinder fortfarande
halmprydnaderav olikaslag. Och
vi sitter girna ut en havrekirve
till smafiglarna eller som man
ursprungligen gjorde, sitter ut
den for Odens hist Sleipner
ska fi ndgot att dta nir Oden

i sin skepnad av Jolner, julens
gud, drar runt pa sin vilda jakt

i julnitternas morker.

VI ATER SKINKA i aminnelse till
Frejsgalten Gullinborste, vi bakar guldgula
lussekattar formade som den urgamla och
nirmast globala symbolen fér lycka och vilging
och for solen, swastikan eller hakkorset, och
andra heliga och fruktbarhetssymboler. Vi kokar
vit grét som ett minne av den nornagrot som ats
infor sejdsessioner och skidande in i framtiden,
nigot som girna gdrs vid jul- eller nyirsnatt. Vi
stoper tennkronor for att se vad det kommande
aret har i sitt skéte och vi kanske vandrar kring
i en drsgang.

VI TAR IN det evigt gronskande tridet,
symbolen for virldstridet Yggdrasil. 1 tridets
topp sitter vi en stjirna som symboliserar
polstjirnan, eller himlaspiken som den ocksé
kallats, runt vilken virlden vrider sig. Vi sdtter
ljus och glitter i granen for att symbolisera
stjdrnorna och vintergatan. Vi hinger firgglada
glaskulor pd grenarna symboliserade Iduns
dpplen, ungdomens, helandets och det eviga livets
ipplen. Somliga kanske fortfarande, som jag sjilv
i yngre ar, hinger upp riktiga dpplen. Vi hinger
ocksd upp smé korgar fyllda med nétter och
andra godsaker for att symbolisera de livets och
dverflodets gdvor som Yggdrasil skinker. Men vi

hinger ocksd upp pepparkaksgtisar,

pepparkaksbockar och peppar-
kaksgubbar som symboler
for de offer som hingdes i
Yggdrasil, inte minst Odens
eget sjilvoffer.

"\ VID TRADETS FOT
"\ stillsen julbock av halm
som ett minne av den
julbock som dessvirre
har forsvunnit frin de

flesta svenska hem och

ersatts av en mer eller mindre
amerikaniserad jultomte som
julklappsutdelare. Bocken syftar
ju ocksd p& Tors bida bockar.

Under tridet placerar vi ocksd alla de
gdvor som vi skiinker varandra for att stirka
viinskapsbanden mellan oss.

SA SAMLAS VI MED FAMILJ och vinner for
att frojdas samman och ita och dricka gott. Inte
minst drickandet ska ju ha en central plats. Till
inte alltfor linge sedan hette det ju att “dricka
jul”. Man brygger 6l och mjéd, man kryddar
brinnvin med olika 6rter och man dricker sétat
och starkt vin spetsat med kostbara kryddor frin
Sirkland.

Och man glommer inte att sitta ut mat till
girdstomten, man l3ter husdjuren fi nigot
extra och man limnar maten kvar pd bordet
under julnatten for att ocksi forfiderna ska
kunna komma och l3ta sig vil behagas av julens
Sverflod. Och nir man tidigare tagit julbadet i
bastun glommer man inte att ligga in ndgra extra
vedklabbar och slinga pi négra extra skopor
vatten innan man limnar den for att férfiderna
ska kunna ta sitt julbad.

Hell Jolner!

Till ars och frid!

BODVAR BJARKE



Text: HENRIK HALLGREN

edan bérjan av 90-talet har jag

tillsammans med vinner firat

vintersolstindet. Hur detta firande

har sett ut har varit i stindig

forindring. Som mest har vi kanske

varit 15 personer, som minst tvi.
Ibland har vi varit samlade en hel vecka, ibland
bara ett par, tre dagar. Men detta firande har blivit
till den allra viktigaste &rshégtiden f6r mig. Under
dren har ocksd vissa ceremonier och seder slipats
fram som bildar en sorts kirnpunkter f6r firandet.
Jag vill ge ett exempel pa hur detta firande kan se
ut, genom att beskriva forra rets fest.

ONSDAGEN DEN 20 DECEMBER 2006
kom vi samman f6r att fira midvinter. (midvinter
i gamla tider betecknade den kallaste delen av
vintern — troligen i bérjan av februari — men idag
kallar vi ju sommarsolstindet f6r midsommar, si
i konsekvensens namn tycker jag det ir passan-
de att kalla vintersolstindet fér midvinter). Vi
bérjade med en samling med talstav dir alla
fick ta ordet och beritta om sina férvintningar,
tankar och kinslor infér vad som komma skulle
och dir vi utlyste frid &ver festen. Sedan gjorde
vi i ordning stugan genom att hugga och bira
in ved, dekorera viggarna med granris och
skapa ett vackert ”julaltare” med heliga féremal
kopplade till julen. Kvillen dgnades &t umginge
under l6sare former, med héglisning, glogg och
pepparkakor.

Dagen dirpd, pd torsdagen, pabésrjade
vi det mer ceremoniella arbetet, inriktat pi
kontemplation, grunnande och samtal kring
dret som varit. Vi gjorde en egen variant av si
kallad “4rsging”, denna sed har kloka gubbar

och gummor anvint for att skida in i
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det kommade &ret. I vir variant vandrade vi
istillet genom vira minnen av &ret som gitt, vi
vandrade fysiskt och mentalt och stannade till
och grunnade kring betydelsefulla hindelser.
Efter det mélande vi var sitt “arshjul” dir vi
synliggjorde vira personliga &r, och delade véra
minnen med varandra.

FREDAGEN var sjilva vintersolstindets dag.
Vi tog tid fér oss sjilva och férberedde oss infor
ceremonierna som skulle utféras. Vi férberedde
dven infor julgillee. Nir skymningen var i
antdgande begav vi oss tll en hégt beligen
plats dir vi kunde se solen gi ned i horisonten.
Det var bitande kallt. Vi sdg solen gi ned och
vi sjong och sjong for henne, tackade henne
for 4ret som varit, stampade takten med
fotterna, ocksi for att virma vira kalla tir.
Nir Sunnas sista strilar lyste pd oss tog vi fram
ett stearinljus som vi tinde. Detta stearinljus
skulle vara tint genom hela den lingsta natten
4inda fram till d solen 4tervinde nista morgon.
Vi gick tillbaka till stugan, tinde brasan med
ljuset och medan en gode och gydja férberedde
midvinterblotet kunde de andra virma sig lite.
Under blotet hilsades och tackades vinterns och
julens makter, det fanns tillfille att rituellt elda
upp négot som symboliserade det man 6nskade
limna bakom sig. S& fick hornet gi runt och
alla fick méjlighet att uttala ett brageldfte, ett
16fte om en bedrift man skulle genomféra under
dret som var i antdgande. I gengild fick man ett
ljus att tdnda forst nir detta var uppfylle. Vi gav
ocksd offergdvor till makterna for stéd och virn
under &ret.

Efter blotet var det dags for julgille! Mycket
god mat och dryck dir det utbringades fler



Kloka gummor och gubbar ha anvant S|g av seden med “arsga

3 = L
ng” for att skada in i det kommande aret. Arsgangen kan
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vara bade fysisk och psykisk och lampar sig vil att utforas i midvintertid.

rituella skélar for dring och fred, for vilging och
lycka. Sedan féljde en mer skojfrisk och mindre
serivs variant av brageldfte dir alla fick tillfille att
verkligen skryta! Férst fick man skryta dver alla
fantastiska bedrifter man faktiskt &stadkommit
under det gingna &ret, naturligtvis med stora
dthivor och mustiga overdrifter! Sedan foljde ett
dnnu virre skryt om hur man skulle 8vertriffa
detta under det kommande &ret, om hjiltedid
som skulle utforas, om storverk och segrar.

SENARE PA KVALLEN samlades vi runt
brasan for rundragning. Detta har blivit en av
de mest uppskattade traditionerna. Hir drar var
och en (som vill) en drsruna, en runa som ir som
en foljeslagare och en vigvisare och som lyfter
fram centrala teman for 4ret som skall komma.
Det ir spinnande att se tillbaka p4 dessa runor i
efterhand och se hur vil de ofta speglat dret. Efter
vi gjort rundragningen var timmen sen, och vi
gick och lade oss och somnade till stearinljusets
laga.

Tidigt pd l6rdagmorgonen tassade vi upp,

stearinljuset lyste fortfarande i ett horn. Vi tog
pa oss varmt och gick ut i kylan. Vi gick dill
héjden och invintade solens 4terkomst. Stod
ddr i tystnad i gryningstimman. Denna ging
var dock soluppgingen dold bakom moln, si
vi fick gora en ungefirlig bedémning di vi
ansdg att hon verkligen anlint. D4 hilsade vi
Sunna vilkommen tillbaka och blaste ut ljuset
som vi haft med oss. S3 gick vi tillbaka, kokade
risgrynsgrot och 4t en hirlig frukost, naturligtvis
fick dven tomten sin beskirda del...

MIDVINTERFESTEN AVSLUTANDES sa-
som den pibdrjades, genom att lita talstaven
g runt och alla fick dela med sig av dagarnas
intryck. Genom en enkel ceremoni tackade vi
varandra och makterna som varit med oss.

Det finns givetvis ménga olika sitt att fira
solens vindning, min férhoppning ir att jag
kunnat ge en kortfattad och ungefirlig bild av
ett site att gora det, ett sitt som jag personligen
uppskattar vildigt mycket och inte vill vara

utan.
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Foto: CARL-JOHAN REHBINDER



lUmeaY FrejatSkade?
LTor, och(Oden®| Pa¥

gudarna'syns;Tor,och
Mjolner.
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i som bildade Uma blotlag i Umed

var inte bekanta med varandra

sedan tidigare. Men flera av oss hade

varit aktiva inom andra hedniska

sammanhang tidigare. S3 vi startade

inte helt frin bérjan nir vi bestimde
oss for att skapa ett oppet blotlag. Tanken var
att véra blot skulle komma att spegla en lokal
tradition med tiden. Vi ville inkorporera lokala
gudomligheter i vdra blot, bland annat. For oss
i blotlaget kom ilven som rinner genom Umed
att bli ndgot av en gudomlighet. Vi valde att
avbilda idlven i form av lokal gudinna som vi
gav namnet Uma. Uma kom efter det att bli
en av de gudomligheter som vi dkallade under
véra blot, si dven midvinterblotet. Vi sig henne
som en miktig lokal ridare som fértjinade var
uppmirksamhet.

EN ANNAN ASPEKT av att bo i Umed var
vidret och kylan. Detta innebar att endast en
liten del av bloten under vintertid holls utomhus,
sedan valde vi att vara inne, bdde for blotet och
gillet. S& ett julblot hos oss hélls dll storsta del
inomhus. Jag tinker mig att just den hir delen
av véra blot liknande manga andra blot som hélls
runt om i landet med god mat, 8l och givetvis
gudabilderna centralt placerade. Men vi tinde
girna en liten eld ute nir det var dags att rora
sig ut f6r ndgon del av ceremonin. Nir det giller
datum s3 forsokte vi ha julblotet den 21:a. Men
d4 méinga av oss reste bort bestimde vi datumet
sd att si minga som mojligt kunde vara med.
Det kindes viktigare for oss dn att slaviskt f6lja
kalendern.

VI ETABLERADE TIDIGT en form f6r vira
blot. Sjilva ritualen f6ljde samma ”mall” som
vi skapat tillsammans. En form som i skrift kan
vara svir att sitta fingret pd. Vi samlades vid
blotplatsen, utlyste blotsfrid och sedan bjod
goden eller gydjan in makterna som stod i fokus
for det aktuella blotet. Vi hade ingen fast gode
eller gydja utan vi turades om. Gudarna tilltalades
en och en och vi skilade for de olika gudarna
samt blotade varierande saker. Efter ritualen
tackade vi gudarna och bjéd dem att nirvara vid
det efterféljande gillet. Under ritualen anvinde
vi texter som vi sjilva skapat och som vi anvinde
oss av kontinuerligt. Hir foljer ett utdrag 4r var
text for midvinterblotet.

Himmelens och jordens gudar hor
Sunna kommer nu dter

Landet ska dter grinska

Glom oss inte

Pd det att vi alltid ma vara viinner

Skade

Dina pilar aldrig mdlet missar
Trollen du fordriver

Tar oss vid handen

Niir genom skogen fiirdas

Uma

Isen ligger tjock

Men livet kommer igen
Miiktig du bryter fram

Niir sommaren kommer dter

De texter vi anvinde oss av liknade varandra
i mingt och mycket, nigot som var meningen.
I &kallan inkorporerade vi d& Uma. Ibland
anvinde vi idven lokala namn pd gudarna.
Exempelvis kunde Tor benimnas Horagalles
och Frej Veralden olmai. Sidan var, i korthet,
vér sed. Blotlaget i Umed existerar fortfarande i
viss min. Nir blotlaget var som mest aktivt hélls
pubtriffar, blot, studiecirkel samt bokbord varje
vecka pd Umed universitet. Men flera av oss har
nu flyttat frin Umed. En del av oss dr nu aktiva
i blotlaget Vanadis i Stockholm samt blotlaget
UrNaud i Géteborg. &

Blotsten i Umea. | mitten en bild av Tor, under star det
“Ars ok fridar” samt “Hell Regin”’ med runor. Pa sidan
av stenen star det dven “Thur hielpe”.




Text: MIKAEL PERMAN

Julk

En av de saker som verkligen
férvanade mig da jag reste mycket,
var att det verkade som om manga
firar Jul i Kina. Kan man verkligen
fira Jul i Kina eller i Sydafrika, eller
ar det mest ytliga foremal som
Julgranar och Jultomtar de tagit
6ver och anvander pa sitt satt?

Ar det verkligen Jul de firar, eller
ar det nagot annat, som LIKNAR
Jul? Nar man tanker pa saker som
detta, sa ar steget inte langt till att
fraga sig om vi firar Jul i Sverige?
Eller firar vi bara nagot som liknar
Jul?

En del saker blir mycket tydligare, d& man
ser dem frin ett riktigt stort avstdnd. Just att se
Julprydnader i Kina kom mig att stilla mig frigan,
vad AR verkligen Julen, och varfor behiller den
sitt grepp om oss drhundrade efter 4rhundrade,
utan att nigon egentligen bestimmer hur Julen
ska firas? Finns det nigot i Julsederna som
verkligen ir Julens kirna?

INTE JUL. S3 ndgonstans miste man bérja nysta.
Man kan bérja och se efter vad Julen INTE
ir. Om man vet vad Julen INTE ir, s3 kanske
kirnan visar sig tydligare?

Inom kristendomen s firar man ju “jul”. Och
mdnga av oss har sikert hért i skolan att Julen
skulle vara ett firande av Jesus fodelsedag. Men
detta dr alldeles felaktigt. De tidiga kristna
firade inte alls fodelsedagar, och Jesus méste ha
varit f6dd en tid p4 ret som var relativt varm,
alltsd inte vid vintersolstindet, om man fir tro
vad som stir i Bibeln. Det 4r forst mot slutet av
300-talet som kristna bérjar fira Jul, som Jesus
fodelsedag, och det beror helt sikert pa att
man velat ta 6ver en romersk-hednisk hagtid,
som heter Sol Invictus, allts den obesegrade
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solen, som firas vid just vintersolstdndet.

Kan vi se annat som Julen Inte ir? Hur ir det
med Julmarknader och en kopfest utan like? Kan
Julen vara TV och Kalle Anka? Ar Julen verkligen
Jultomten och en massa Julklappar? Hur ir det
med Julgranen, hér den verkligen till Julen? Det
4r ldce hidnt att man nidrmast reflexmissigt domer
ut olika moderna yttringar, utan att tinka lite
djupare.

Jag tror helt enkelt att man ofta hamnar
i en debatt om foremal, nir man diskuterar
Julen. Som hur gammal #r Julgranen? Varifrin
kommer Lucia? Et vi Julgris till Julfirandet for
1 000 &r sedan? Jag vill komma bort fran frigor
som detta, krypa under skinnet pd dem, och nd
sjalva grunden, sjilva den andliga kirnan, dir
Julgrisen och Julklapparna 4r dillfilliga gister i
vira Julseder.

Med andra ord, jag tror att det finns en andlig
kirna i Julfirandet, och den kirnan ir svir att
se. Det dr s& ldce att titta pd hur kidrnan yttrar
sig 1 olika tider och olika miljéer, att vi missar
sjilva kirnan. Det blir litt en diskussion om hur
gammal Julgranen ir, istillet for att diskutera
om Julgranen pd nigot sitt har slagit igenom
si snabbt och totalt, for att den ir en logisk
efterfoljare till Julneken.

JUL AR SED. Varfor inte bérja med sjilva
ordet Jul? Vad betyder ordet Jul? Tyvirr, ingen
vet sikert. Och vi kan f6lja hur man spekulerat
och tinkt pa detta sedan 1600-talet, 4tminstone.
Men ingen har kunnat bevisa vad sjilva ordet
kommer ifrin och vad det betyder.

Det finns fa skriftliga killor i Sverige, sd vi
méste g& utanfér virt land for att hitta gamla
uppgifter om ordet Jul. Det ildsta som Ebbe
Schén har hittat 4r frin 300-talet, d4 gotiska folk
anvinde en beteckning’fruma jiuleis”, fér att
beteckna “fére Julménad” i en text. Anglosaxarna
hade en dubbelminad som de betecknade med
“giuli”, redan frin 700-talet. Vid 1000-talet
anvinds “Ylir” fo6r att benimna “Julminad”
i den islindska kalendern. I fornislindska



skaldernas verk forekommer ocksi ordet Jo’l,
for att beteckna Jul i flertal. Alltsd inte bara en
Jul, utan flera “samtidigt”. Finnarna tog ocksi
tidigt 6ver vart ord Jul, och det blev “Joulu”. Det
forindrades ocksa troligen till ate bli “Juhla” som
allmin beteckning for fest.

Man har velat tolka detta som att Jul betyder
helt enkelt en tidsperiod med fester som ligger
nira varandra i tid. Julm&naden skulle allts3 vara
“festminaden” d festerna avldste varandra.

Med andra ord, ordet Jul har troligen inte med
det moderna ordet hjul att géra alls, utan troligen
ett “noanamn’, ett dolt namn, p festerna kring
den morkaste tiden pé
aret.

P4 nigot sitt har
vi bevarat detta i virt
nuvarande Julfirande.
Vi anvinder  fort-
farande ordet Jul, och
vi har fortfarande
en minad med Jul-
firande, med en ling
serie mindre och storre
festligheter. Vi firar Jul
da det dr som mérkast.
Det ir precis som i
Julsingen: Och nu ir
det Jul igen, och nu ir
det Jul igen, och Julen varar 4n till paska . . .

DEN MORKASTE TIDEN? Den fornnordiska
Julen var en fest for den mérkaste tiden och
den lingsta natten. Men varfér d&? Vad ir si
viktigt med just vintersolstindet? Brydde man
sig verkligen om vintersolstindet i Sverige for
1000 &r sedan? Brydde man sig om astronomiska
observationer? Som vanligt, vi vet inte sikert,
utan vi fir gissa, mer eller mindre troligt.

Om vi gir dll Islindska sagorna och andra
gamla nerteckningar ifrén Europa i dvrigt, s fir
vi lite olika svar. Ibland verkar det som om Julen
var en fest vid hostens slut. Ibland pekar killorna
pd att den firades senare, kanske ndgon ging i
Januari.

Den hir osikerheten kan bero pd tvd saker.
Dels att man inte hade en fast tidrikning, utan
tiden var ganska flytande, dels si hade man helt
enkelt inte hade fasta helgdagar pé det sittet som
vi har idag.

Det ir forst vid tiden di kristendomen slir
igenom i norra Europa, som det blir en fast

Nu ar det jul igen. Men vad betyder ordet “jul”?

kalender, som pekar ut fasta tillfillen for olika
hégtider. Och troligen 4r det si som de norska
sagorna siger oss att tidiga kristna kungar i
Norge valde att ligga Julen just vid tiden efter
vintersolstdndet, for s& hade man gjort i Rom
langt innan kristendomen fanns dll.

USCH VAD GRATT OCH TRAKIGT OCH
MORKT ALLT AR! Vi fir istillet anta att Jul
firades under Julmé&naden av lingt mer praktiska
anledningar. Jul firades troligen d4 4rets arbete
pa gérden avslutats. Alltsd dd skdrden birgats, hé
och annat foder fanns, och slakten utférts. Malt
for 61 hade miltats, for
att den héller si linge.
Kott hade rokts och
torkats och saltats for
hela linga vintern. D3
man hade mycket mat i
forrdden, sd passade man
pa att hilla fester pd den
mat som faktiskt visade
sig vara ett Overskott
som inte behovdes for
att  overleva vintern.
. Och den maten var ofta
firsk och extra god. EN
ging om dret slapp man
saltat, torkat och roke.

S4 tiden d& arbetet var slut, maste ha varit en
utmirke tid for fester, speciellt da det inte fanns
sa mycket annat att gora. Det var mdrke och kalle,
och inte mycket arbete kunde goras utomhus, och
inomhus var det helt enkelt f6r mérke. P4 ndgot
sitt har vi bevarat detta i vart Julfirande. Det ir
mérke och kallt och erikigt. Bra tid for fester, helt
enkelt. Och s8 4r det ju for oss fortfarande.

Aven om man levde i storhushill under denna
tid, s& fanns det ménga sliktingar och vinner,
som man sig vildigt sillan. De kan ha bott pa
girdar ndgra mil bort. Och det var sikert ett
storre avstdnd d&, 4n vad vi upplever 50 eller 100
mil vara idag. D& som nu, var allts3 Julen en tid
att triffa sliktingar och vinner. Det har vi bevarat
idag. Barnbarn och barn reser ling vig for att
hilsa pa hos sina forildrar. Vi reser lingt for att
triffa vinner, for vi har tid att triffa vinner.

Foto: CARL JOHAN REHBINDER

MEN VINTERSOLSTANDET DA? Men finns
det VERKLIGEN ingen som helst koppling
till sjilva vintersolstdndet? Jo, kanske finns det
en koppling mellan den folkliga magin och

fortséttning pa nésta sida
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Julfirandet. Och hir kanske hjulen fir komma in
ocksd. Det ir majligt.

Maérkret dr dddens och dédsmakternas tid, ljuset
ir livets tid. Under den morkaste tiden, under
den lingsta natten, hirskar de morka makterna.
Den lingsta natten var just den 13:e december i
den gamla Julianska kalendern. Och det finns
tre olika teman som “gir igen” denna tid. De
dédas dterkomst till jorden, den vilda jakten, och
thursakrafternas nirhet till minniskorna

DE DODA VANDER ATER. Dect finns otaliga
folksagor som berittar att de tidigare generationerna
pd garden eller i byn, vinder 4ter just de mérkaste
nitterna. DA hiller man bastun varm, s att de kan
bada bastu, eller limnar kvar varmvattnet i det
badkar man hade, fé6r Julbad. Man limnar kvar
Julmaten pd bordet, sd att de kan forse sig med den,
d4 alla andra sover, eller mjligen att de éter upp det
som tappats pd golvet, som LEVANDE minniskor
inte fick ita.

De doda gir ocksd pd Julotta i det gamla
bondesverige, och den julottan ska man passa sig for
att delta i. De déda ir farliga for levande minniskor.
De kan bli vildsamma, de ir extremt starka, och de
4r avundsjuka pa de levande och deras liv.

Denna del av Julfirandet har vi inte bevarat s&
tydligt, utan tvirtom s blir det mer s4 att vi firar
alla dédas dag tidigare pa dret vid “Alla helgons
dag”. Men det finns en intressant del av detta som
lever kvar, som vi normalt inte tinker pi.

Redan lingt tillbaka i tiden si hade
man extra mycket ljus vid just Julen.
Det var inte bara for att det ir festligt
och trevligt, utan ocksi for att GORA
TYDLIGT grinsen for de doda.
Medan ljusen brinner, ska de inte
komma tillbaka. Detta har vi pd
sitt och vis 6verdrivit i var tid.
Vi firar inte de déda, vi vill
inte ha dit dem, si dirfor
tinder vi fortfarande extremt
mycket ljus, till exempel i vira
tridgdrdar. Vi ir fortfarande
morkridda och ridda for de

déda, fast vi inte tror p& dem.

DEN VILDA JAKTEN. Under den
méorkaste tiden drog ocksd de déda,
doda biarsirkar, hixor och andra
morkervarelser genom natten
med ett stort folje, ledda av
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Oden och Frigga. Det hordes som kraftiga
vinterstormar och underliga smillar och konstiga
ljus och som tjut i vinden.

I bondesverige si hade man sedvinjor som
efterliknade den vilda jakten. Det var ungdomar
som drev omkring i ligistging” och tiggde mat
och brinnvin for sina egna uppsluppna fester
och danstillstillningar. Till vad som di kallades
“lekstugor”.

Det 4r kanske inte si vanligt att man gor det
idag, men under min tondrstid pa 70-talet si
var det vanligt, och jag deltog minga ginger i
vanan att man “lussade” hos lirarna eller andra
“utvalda”, med “sang” ett riktigt fylleri och
allmiint rackartyg.

OKNYTTET NARA GARDEN. Den tredje
saken som var speciell for Julen var att de mérka
makterna och girdens makter upplevdes mycket
tydligare. Dels si kinner man av dessa makter
mer under de morka delarna av dygnet eller de
mérka delarna av 4ret. Men de sas ocksi nirma
sig minniskorna denna tid.

Den “Jultomte” som vi ser pd TV dr en modern
skapelse, som helt och héllet var avsett som en
reklamfigur f6r Coca Cola. Men innan vi forfasar
oss over “kulturskymningen” som kommer
med reklam f6r Coca Cola, bor vi tinka efter
en ging dll. VARFOR slog figuren igenom s

starke? Anledningen till att Coca
Colas tomte slog igenom, kan
sikert siga oss nigot vildigt
viktigt om Julen. Speciellt
som vi i Sverige kallar figuren
for “Jultomten”, alltsd just att
vi tog namnet frin den gamla
folktro-tomten, och satt den
"\ pa en helt annan figur. Vad
ir likheten?
\W Jag tror att det kan
vara ndgot att grunna
= Sver just vid Julen. Vad
ir det for likheter och
vad ir det for skillnader
mellan den ursprungliga
svenska girdstomten, och
den moderna Jultomten.
En yttre likhet ligger ju i sjilva
namnet, men vilka likheter och
skillnader finns det om vi skrapar
pd ytan och tinker pd ett djupare
plan?



FOR ATT STARTA PA NYTT, MASTE MAN
STOPPA! Hjulet d4? Ja en sak som vi kan se finns
med i det stora sammanhanget kring Julen, ir att
det 4r en avslutning av &ret som varit. Tidigare i
historien var detta ju kopplat till jordbruket, och
det var inte en skordefest i egentlig bemirkelse,
utan ett avslut av dels skorden, men ocksd arbetet
att ta hand om skorde f6r det kommande iret,
tills de nya skérdarna bérjade komma in.

Nir hela detta arbete har avslutats, ja dd 4r det
dags att fira Jul. Inte férr och inte senare.

Det betyder att allt ska komma i ett stopplige
efter att arbetet avslutats. Att allt kommer till ett
stopplige, betyder att
alla hjulen ska stanna,
och enligt folktron ir
det allesd  stringeligen
forbjudet att ndgra hjul
snurrar  den  lingsta
natten. Hjulen madste 4P
sluta snurra, for att allt
ska kunna avslutas, och 3
sedan ska det kunna T ;
starta pa nytt. =

Julen ir allts en sorts &

i
(A ¢ f}

hellg“ td”, som | 88T Julen &r en sorts helig tid som ligger utanfor den normala skulle . behéva som
utanfor den normala  tigen - allt kommer till ett stopplige. ett minimum. Detta
tiden, d& konstiga saker Foto: LARSERIK LOFGREN  medf6rde att det alltid
hiinder, och d fester dger skapades marginaler.

rum, d& man bide avslutar det som ligger kvar
och tar tid och energi, och d& man formulerar
vad det nya dret ska innehélla.

Att formulera det nya dret 4r ju dels att utfora
spadomar, dels att framsiga l6ften for vad man
ska dstadkomma. Bida sakerna ir att formulera
det nya 4ret. Nir detta heliga arbete ir slutfére,
forst da kan det gamla dret d6 bort, och det nya
starta.

Genom vir lediga tid kring Jul och Nydr, s&
uppfyller vi just detta. Genom véra l6ften kring
det nya dret uppfyller vi just detta, dven idag.

Men tink pi att jag INTE péstdr att véra
nyérsléften 4r en obruten tradition sedan
artusenden. Vira nydrsldften dr helt och fullt en
ny foreteelse. Vad jag pastir ir att vira moderna
nyérsléften dr nigot som uppfyller en roll i virt
naturliga drslopp, och den rollen som de moderna
nyarsldftena upptar, ir verkligen urgammal.

JULOLET. At dricka Jul r det urgamla sittet att
benimna Julhégtiderna. Man firar inte Jul, man

dricker Jul. Och Jull ir inte en mustig brygd

pa Systembolaget, det ir en benimning pa sjilva
Julfesten.

Visst dr det sd att vi vill dricka gott &l ill
Jul, och visst ir det en del av Julfirandet som vi
verkligen behéllit. Visst sjunger vi glada visor om
det fortfarande.

Men vigldmmer littden allvarliga bakgrunden.
Det var LAG p4 att brygga dillrickligt med ol till
Julfirandet i ildre dagar. Man fick béta om man
inte bryggde och drack en tillricklig mingd sl.

Men varfor var det s& Vad var sa viktigt med
allt detta? Ja, den forsta och mest sjilvklara
anledningen var ju att man ansdg att alla méste
blota till makterna,
for ate verkligen fa ett
gott nytt 4r. Till ars
och fridar, helt enkelt.
Men vad mer var det?

Jo, bryggande av &l,
krivde flera saker. Det
krivde ett overskott
i jordbruket. Man
tvingades alltsd att hela
tiden forséka skapa
mer mat, in vad man

Man hade bittre rid att klara sig ett &r med dilig
skérd, for man inrikeade sig alltid pé ate skapa
ett dverskott.

Olbryggningen var ocksi en av de mest
komplicerade sysslorna pd en gird. Man blev
helt enkelt tvungen att nd upp till en viss nivd
av kunnande och skicklighet for att kunna klara
detta. Act inte kunna brygga 6l, var en stor
vandra.

Detta perspektiv av Julfirandet har vi férlorat,
och det kanske dr synd. Men delvis kan vi ju
vilja att uppfylla detta i virt moderna Julfirande,
just genom att vi viljer att utféra olika former
av traditionella hantverk just dll Julen. Allt ifran
att ligga in egen sill, till att brygga eget 61, stépa
egna ljus, eller bara att baka egna pepparkakor.

God Jul och ett Gott nytt ar pa er alla!
eller
Gott ar och Frid!

PS. Nej man firar inte Jul i Kina, man tror att
Julen ir en korsfist Jultomte! 3
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Lussebruden

- den kyska mons motsats

Under senare ar har man fatt

se var valda Lucia upptrada i
Italien tillsammans med féljet

av stjarngossar. Italienarna
férundrar sig. Nagot firande av det
Sicilianska helgonet som liknar
vart Luciafirande har varken de
sjalva eller nagot annat land. Varfér
skulle nordborna éverhuvud halla
pd@ med nagon form av helgonkult?
Den avskaffades ju helt i och med

reformationen.

Tillkomsten av vér Lucia har egentigen foga
med helgonet att gora. Bakgrunden ir helt annan.
Nir folk fir veta vem den livsfornekande Sicilianska
mon var, och hur medeltidens mirakeltro 1
praktiken fungerade, ger det dem
snarast kalla kdrar efter ryggen. Ingen
skall vil tro att en kvinna som svurit
att hela sitt liv forbli mé skulle kunna
f2 nigon stdrre mingd beundrare
i Sverige, dir urkristendomens
anderotiska  ideal inte fick nigot
storre genomslag. Vira ursprungliga
lussebrudar kinnetecknades snarare
av motsatsen. De var kinda for
“losslippthet” vilket pekar i en helt
annan rikening 4n mot jungfrun frin
Sicilien.

Helgonet ligger i dag som
intorkat lik till allmin beskidan
i en kyrka i Venedig. Jag har sett
henne sjilv och fylldes d4 enbart av
vimjelse infor medeltidens makabra
relikkult. Nagra associationer till vira vackra
luciatraditioner gav det mig sannerligen inte. Inte
heller finns det ndgot som tyder pd att man under
den tid di de moderna luciatraditionerna vixte
fram associerade vdra ursprungliga lussebrudar
med helgonet.

Delvis tillfilligheter, delvis lutheranernas
passionerade  antikatolicism, hade medfort
att man i Sverige linge vigrade inféra den
Gregorianska kalendern. Det blev emellertid
med tiden opraktiskt att ligga elva dagar “fel”
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Varmland

Lussebrud fran Eda i

nir land efter land i 6vriga Europa accepterade
reformen. I Sverige infrdes nyordningen 1753,
och di lig vintersolstdndet kring Lucia, eller
rittare sagt kring 11-12:e december. Under
vikingatid snarast kring mitten av december,
vilket forklarar varfér manaden Ylir d4 riknades
fran cirka mitten av november.

I Julius Caesar’s kalender ir det skottdr vart
fjirde &r, men nigon rittelse for et litet fel i denna
tiderdkning finns inte. Ett soldr, eller arstidsdr, 4r
365,2422 medelsolsdygn och inte precis 365,25.
Det kan tyckas vara en liten skillnad, men om
man aldrig infor nigon rittelse, betyder det att
vintersolstdndet ldngsamt forflyctar sig i den
Julianska kalendern.

Mainga tror att man i bondesamhiillet hade svart
att veta nir vintersolstind och sommarsolstind
intriffar. Helt fel. Om du ir bofast ér det i sjilva
verket litt att halla reda pd var solen brukar ga upp
och ned. Efterhand som héosten framlider
kan du se att soluppgingen sker allt
lingre mot soder for var dag som gér, for
att sminingom bromsa upp nir det lider
mot solvindan. Nir du har landmirken
att gd efter lir du dig vid vilket avsnitt av
skogen eller bergen solen gir upp vid den
kortaste dagen, frén forstukvisten riknat.
Vad man i Vistsverige hela tiden hade
gjort var, att man hade hallit fast vid site
urgamla firande kring hoknatten. Den
lingsta natten hade rdkat hamna kring
kalenderns Lucia. I Vinerlandskapen

var den ditida festen kring Lucia den
storsta hogtiden pa dret, till och med
mer betydelsefull 4n julafton.

DEN LANGSTA NATTEN ir en “kaosnact” d&
makter av alla de slag #r i rérelse. En liminal tid.
Det var ocksd di som ungdomar spskade ut sig,
ungefir som under den keltiska Samhain, nutidens
Halloween. Man sép och drack, knackade dérr och
forde liv. I en uppteckning frin Vistergotland sigs:
“Icke under ndgon av julhégtidens dagar forekom
s& mycket superi under ildre tid som om Lusse.”
I foljet deltog oregerliga lussegubbar, ibland dven
en utvald lussebrud. Inte nigra stidade Luciatig
precis.



Ibland gjorde man en lussebrud i halm som
kliddes upp, men #ven andra halmfigurer
tillverkades, inte minst bockar. Den uppklidda
kidrven kallades ibland for “sifrua.” Det berittas
dven att man pd vissa hill stillde upp en lussebrud
av halm inomhus och dansade kring henne.

Sedan dagstidningar en bit in pad 1900-talet
borjade med skénhetstivlingar for ate utse arets
Lucia har rollen blivit attraktiv. S& var det inte
ursprungligen. Lussebruden hade rykte om sig
att leva ett frivolt liv. Unga kvinnor ldt sig ofta
motvilligt bli valda. Det ansigs skamligt att dta
sig rollen, s4 ibland fick man muta ndgon till att
bli Lussebrud. Hon riskerade att bli stimplad som
litesinnig, oanstindig och kittjefull. I Bohuslin sa
man att “den som en ging varit Lussebrud, hon
fir aldrig ndgon brudeskrud.” I en uppteckning
frin Vise i Virmland sigs ate uttryckligen att de
unga minnen brukade forséka lura brudarna till
sig 1 singen.

DEN SOM VILL VETA NAGOT om nutidens
Luciafirande, och dirvid bérjar plsja igenom
sentida bocker i dmnet, eller ger sig ut pd
webben, kan till leda f3 lisa att den vitklidda
Lucian med ljuskrona forst bérjade upptrida
pd Vistgdtska herrgdrdar vid mitten av

1700-talet. Dir kom hon och vickte
upp herrskapet med lussebrod tidige

som bestdr diruti att smé flickor paklidas och
osmakligt utspokas.”

DET FINNS SKAL ATT BORJA UNDRA,
om inte ljusa ilvor eller den blonda Freyja med
sitt lysande smycke kan ha haft en roll i den
kringvandrande ljusa lussebrudens uppkomst.
Overforandet av inslag i Freyja-kulten p3
Maria under medeltiden kommer ldtt i dtanke.
Samtidigt kan man naturligtvis inte bortse frin,
att medeltidens svenska katolicism och legender
om helgonet Lucia kan ha haft viss inverkan.
Hilding Celander papekar i sin avhandling om
Nordisk jul: “Redan benimningen Lussebrud pé
den vitklidda och kronbirande flickan pekar 4t
annat hall. Snarast f6r den tanken till de folkliga
fruktbarhetsriternas manga “brudar” vid vérens
folkfester upptridande som pingstbrud, majbrud
och midsommarbrud, vid de danska skérdegillena
som en axprydd “brud” eller “dronning” och s&
vidare.
Lussebrudens upptridande var inte sillan
iscensatt som ett regelritt brollopstig, hon
atfoljdes av sina brudtirnor, och foregicks av
tvenne blossbirare, sirskilti de fall d& hennes
upptridande inte var inskrinke till det egna
hemmet. Ett pafallande drag i bohuslinsk
s bygdesed (Lane-Ryr), nimligen att till
Lussebrud helst togs en flicka som hade

om morgonen. Sméningom spred /7 = oikta barn, stimmer ocksd bittre
A . L e 5 T ] B .
sig seden ut &ver landet, heter det. ( /et W)/ verens med tro och sed rérande
. . P . "‘-—-—‘-;;g"‘y-f o " .
Vilket stimmer. Men di sigs inget 7 ) arsfestbrudarna in med den heliga
4 7

om vad som foregick henne, eller att /
adeln kan ha velat géra en bland allmogen ;
forekommande lussebrud dill sin egen, |
samtidigt som de gjorde henne mer |
stidad. J

Det finns till och med uppteckningar ~ /
som tyder pd att en liknande lussebrud
kan ha forekommit bland vanligt folk
innan hon kom in pa herrgérdarna. I
en handskrift frin 1832 benimnd “Om namnen
i kalendern,” ddr pristerskapet ger svar pé en
rundfriga frin Vitterhetsakademin, meddelas
frin Segerstad: “Den fordom brukliga oseden
att utklida sig och med brinnande ljus omkring
huvudet besdka och undfigna grannarna med
starka drycker m.m. har bland allmogen i senare
tider hir nistan alldeles blivit bortlagd.”

Frin Falun beridttas 1751 om julbrudar som
“utsmyckade sig pd det bista sittet de kunde.”
Hundra &r senare skrev ndgon om denna “osed,

P /7

Lucia.Ibland var Lussebruden tfljd av
sin man, som kallades Lussegubben eller
Lusse-brudgummen. I Nykyrka hade
Lussebruden dirvid en helt annan
utstyrsel dn den vanliga, hon var
¢ nimligen helt klddd i rott, med
/' 16d klinning och r6d toppméssa.
Térnorna var diremot vitklidda.
... Det hela ter sig alltsd som en
sammansmiltning av tvi tll ursprunget helt
skilda folkbruk.”

Vetskapen omattde ursprungliga Lussebrudarna
inte hade med helgonet att gora ger oss frihet att
betrakta vir moderna Lucia som vi vill. En hyllning
till kvinnlig skénhet, eller en lingtan efter ljusets
3terkomst, eller en dyrkan av gudinnor och alver.
Samtidigt som vi inte fir glomma lussekatterna,
och att méltiden tidigt om morgonen bade utgdr
en tacksigelse dver drets skord och en férhoppning
om gott ir. En nytindning. &
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RGP,

Julgranen

- seden forandras men karnan bestar

“Jultradets utbredningshistoria ar
lika val kand, som dess ursprung &r
dunkelt” skriver Martin P:n Nilsson
i boken “Arets folkliga fester.” Ett
sadan kryptiskt besked kraver

forklaring.
I vart nutida julfirande 4r granen ett
betydelsefullt inslag, och nigra direkta

associationer till urkristendom och Jesu fodelse
finner man inte i detta trid. Ingick d4 dess bruk i
enforntidahednisk julfest? Intesd som julgranarna
ser ut i dag, men ett delvis hedniskt
och dtminstone folkligt ursprung ir
tydligt. Folklivsforskare har #gnat
mycken tid 4t att utreda frdgan, och
svaren som har givits dr vanligen lika
svivande som i inledningen ovan.
Frigan 4r vad man menar med
“jultrid” och “ursprung.” Heliga trid,
tridkult och “majning” hade stor
forkristen utbredning i de omraden
dir typiska jultrid forst borjade
upptrida. Samma sak kan sigas om
de omriden dit seden med julerid
spreds. Olika former av majning och
tridanvindning har féregtt det mer
specifika jultridet. Och om man
skall diskutera ursprung kanske man
fir gi s& lingt som till djuppsykologi. Julgranen
skulle knappast ha fitt en s central plats om det
inte hade varit for djupa minskliga behov.
Hemlandet for ett med prydnader, frukt och
sotsaker beklitt jultrid som sedermera flyttade
inomhus ir Tyskland. De ildsta uppteckningarna
kommer i varje fall dirifrin. Omkring 1600
berdttas frin Elsass att man om julafton stillde
upp ett “majtrid” och prydde det med hostior och
dpplen. Frin samma tid berittas frin Strassburg
att man inomhus uppstillde en gran behingd
med ipplen, oblater, guldpapper o.s.v. Och
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Julgran med julnek,
Tun Vistergétland.

Pl Eh O

Den gotlindska kylverstenen fran 400-

talet, utvisande en ursprunglig Futhark, har
forutom IW-runan (murgréna?) i mitten dven
ett 25:e tecken for trid i slutet, formodligen
YR, idegran, betecknande slut-R.

parallellt med den ditida kyrkans misslyckade
forsok ate fa bort de hedniska majstingerna om
senviren kan man under denna tid i Tyskland
4ven finna prister som predikade mot seden att i
stugan uppsitta jultrid eller julgran och behinga
det med dockor och s6tsaker, for att senare lata
det “blomma av” till gliddje for barnen.

Numera ir det i varje fall i Sverige en gran, men
ursprungligen kunde det ocks vara en tall, av och
till dven ett l6vtrid, och ibland bara en knippe
avbrutna grenar av 16vtrid som nedstuckits i
vatten. Vid hovet i Hannover hade man omkring
1660 satt ljus i ett jultrid av buxbom. Och mot
slutet av 1700-talet var det ljus i de flesta
jultriden, forutom andra prydnader som
bakverk och dpplen. Bruket hade da fitt
stor spridning i Tyskland, men man talar
om “pyntat trid,” ett “grént tid” eller
“livstridet,” dir vi numera kallar det
“julgran.” T Danmark blev julgranen vida
spridd i bérjan av 1800-talet och direfter
dven i Sverige. Férst kom seden dill stider
och herrgirdar, men spred sig senare ut
over landet.

DANSKEN FINN MAGNUSSON
reste 1828 i Sverige, och anmirkte att
svenskarna om julen reste grona trid,
tallar eller granar ute vid hus, men
danskar, norrmin och tyskar inne i rummen. Frén
Viistergotland finns dock beskrivningar av typisk
inomhusgran redan frin mitten av 1700-talet.
Grevinnan Wrede Sparre skrev i ett brev 1741, att
mitt i rummet stod ett stort trid prytt med ljus,
dpplen och saffranskringlor, och runt omkring det
voro julgdvorna uppradade. Riksradet Carl Bonde,
som foddes detta 4r, berittar i sina memoarer
om “en gran med pa kvistarna bundna vaxljus i
matsalen, och didromkring voro véra julklappar
uppstidade pa ett bord.”

Man kan friga sig om det inte sedan urminnes




tid har funnits en sed att resa jultrid utomhus i
Norden, och om den nutida julgranen snarast
ir en kombination av urgamla seder och det
modernare beklidda jultridet. Olika former av
julstinger och julgranar resta utomhus var vanligt
forekommande i1 bondesamhillet. Mestadels
restes de i par pd vardera sidan av ingdngen
till boningshuset, och inte sillan var granarna
avgrenade nedtill s3 att enbart toppruskan fanns
kvar. Om julen satte man ocksd ut havrenckar
tll fromma for figlar, ibland pa pélar, eller pd
en stillning tre intill varann, men ofta sattes de i
toppen av granarna.

Utomhusgranen finns som bekant kvar, men
numera ir den inte avgrenad nedtill. Vi ser den
verallt pd torg eller andra 8ppna platser under
julveckorna, vackert prydd med en mingd
julgransljus frin bas till topp.

Julgranen var i bérjan av 1800-talet en tysk-
skandinavisk sed, och sméningom spred den sig
ut dver virlden. I England finner man vid denna
tid majning i andra former. P4 14- och 1500-
talen pryddes de engelska kyrkorna med gront,
murgrdna, jirnek och lager. I festhallar kunde
man resa en med murgréna omlindad sting.
Aven hemmen kunde smyckas med murgréna
och jirnek, men 4ven misteln hade en roll under
julen, och det méste ha varit ett arv frin hedenhds.
Julgranen kom till England forst pd 1840-talet
d3 prins Albert gifte sig med drottning Viktoria.
Ungefir vid samma tid kom den till Frankrike
med hertiginnan Héléne av Orléans.

DET AR KNAPPAST EN TILLFALLIGHET
att det 4r just vid solvindorna som symboliska
“livstrdd” reses. Majstdng vid midsommar och
gran vid jul. T ursprunglig sed 4r det livet som stér
i centrum, inte frilsning och salighet i himlen.
Stindigt grona trid, eller vixter som murgrona
eller mistel, kom under forntid att betraktas som
birare av livets kraft och bevarare av det liv som
skulle iterfodas under det kommande dret. Om
senhésten ir livstridet utgivande, fruktbirande
och till slut dven frospridare. Tridet ir de goda
gvornas givare, men ocks3 killan till dterfodelse.
Livet dér inte, och det fods inte heller pd nytt.
Det lever vidare, och det ir cykliske. Vi firar
livets kraft och dess glidjeimnen.

Seden med heliga triid 4r urgammal i Europa.
I Korint stod under antiken en vida berdmd
jattestor helig tall, och tallkottar som symbol for
fruktsamhet var dé vida spridd. Vid nyar brukade

Julstdnger och julgranar i Alvdalen.

man i det gamla Rom skiinka varandra tridgrenar
som ett lyckobddande tecken for det kommande
iret, s.k. strenz. Utanfor Vestatemplet sattes
lagergrenar. Stindigt grona barrtrid, eller 16verdd
bevuxna med murgréna, stod som heliga trid pa
kultplatser i det férkristna Europa. I Sverige finner
vi trid som ser ut som granar pa hillristningar
frin bronsaldern, men d4 4r det formodligen friga
om idegran. P4 nigot stille i den poetiska eddan
kallar man Yggdrasils ask for “tall,” men d& avses
inte den tridart som i dag bir namnet “tall” utan
snarast ett pelarliknande trid.

SEDEN  FORANDRAS, samtidigt  som
kirnan bestir. Sjilv har jag fitt uppleva hur
stearinljusen har forsvunnit frén granen och
blivit ersatta av elektriska ljus. Nir vi som barn
gjorde julgranskarameller var de omfattande
julférberedelserna inte en friga om att gora
stora inkdp utan om att sjilv géra. Familjerna
var storre, manga i slikten sammanstrlade vid
jul, och kring granen dansades dven i hemmen
och inte bara vid skolavslutningar eller pd
offentlig plats som nu. Julgransplundringen pi
trettondagen var for oss som barn en stor fest
under en tid d4 sotsaker inte var vardagsmat pd
samma sitt som i dag. Och seden fortsitter att
forindras. Nufortiden ser man sillan karameller,
fruke och julbrod i granen. I Amerika anvinder
man sig ibland av tallar i stillet for granar. I
Sverige ser man sillan montage av Jesusbarnet i
krubban och de tre magierna frin sterns linder,
som enligt Bibeln inte alls sigs ha varit tre, men
fortfarande ser man dem uppstillda utanfor
husen i Amerika. Jultomtar och julbockar har
hos oss i stillet blivit desto vanligare. Nordborna
verkar bli allt mer avkristnade for vart ir som
gir. En 4terging till kirnan, samtidigt som seden

forindras. &%
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Tand

julstaken!

- om att hednifiera barndomens sed

n av de mest synliga

och utbredda svenska

traditionerna i jultid ér

adventsljusstakar, bade

de som man tinder

om séndagarna och de
elektriska som lyser ur alla fonster i
decembermérkret. En sed som passar
oss hedningar perfeke. Julstaken kan
ses som en magisk rit som hjilper
Solen att tindas pa nytt.

Jag har stott pd en del
hedningar som ir skeptiska mot
adventsljusstakar, och for en del
ar sedan var jag sjilv skeptisk mot denna sed.
Vilken hedning vill g och vinta pa Jesu ankomst
i hela december?

Advent kommer av latinets adventus och
betyder ankomst. Advent ir den inledande
perioden i det visterlindska kyrkoaret. S&lunda
en gedigen kristen sed.

Men samtidigt 4r det denna sed jag vuxit upp
med. Mitt forildrahem var sekulirt och firandet
av drets hoégtider handlade uteslutande om
tradition och inte religion. Alltsd tinde vi ljus
varje séndag i december och hade eljusstakar i
fonstren. Som vuxen tog det minga ar att f6rlika
mig med denna sed och det 4r forst pa senare &r
jag tagit upp den igen.

Nu har jag “hednifierat” den! Advent betyder
“ankomst” och vad eller vem ir det vi hedningar
vintar p&? Jo, solens ankomst eller aterkomst! Vi
tinder ljus som en nedrikning infor julen och
som magisk handling for att pd nytt frammana
solen. Dessutom tinder vi ljusen p sdndagar som
ju dr solens dag. Hedniskt s det forslar.

S& de senaste dren har jag tint ljus p4 solens
dag och pratat med mina sma barn om 4ret och
livets kretslopp och att solen snart féds pé nytt.

Jag har ocksd gitt over dll att kalla
adventsljusstaken for “julstake”. En finig detal;j
kanske, men det kinns helt ritt for mig.

Seden med adventstaken — julstake — har
diskuterats flera ginger pa samfundets debattforum
pd internet och dven pd Gimle och ett forslag som
lanserats 4r att “hednifiera” seden 4n mer genom
att skaffa sig en julstake med nio ljus. D4 kan
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En nioarm_ali-hednisk julstake!
Saluférs av www.konstsmide.se.

man tinda ett ljus om dagen
frin Lusse till vintersolstindet
den 21 december. Det ger ju en
vildigt stark och vacker hednisk
symbolik — julen bérjar den 13
december med att ljusgestalten
Lusse/Freja kommer med ljus
och lussekatter som ett l6fte om
solens dterkomst. Vi tinder ljus
varje kvill som en hjilp fér solen
att fodas pé nytt dnda fram till
julblotet vid vintersolstindet
nir solen 4tervinder.

Markus  Skogsberg  skrev
till och med en dikt/séng i debattrdden pa SAs
forum som man kan lisa dessa nio kvillar da
man vintar pi solen:

Foto: KONSTSMIDE

Nu éir natten mirk och kall
Kring stiider och girdar och hus
Men snart éir denna viintan all
Du himmelens klaraste ljus

Nu éir vinter och viintans tid

Da gronska och grida forédas
Natt ligger tung over skog och lid
men snart ska Sol dter fodas

Nu éir viintan pa julen hiir

I nordens infrusna trakter

Och offer av mat och dryck vi biir
Till gudar och viirlden makter

Jag har ocksd kint motstind mot den
sjuarmade elljusstaken som lyser i varje svenskt
fonster i den linga decembernatten. Av finiga
skil vill jag inte ha just en sjuarmad ljusstake,
men vill girna pryda mitt fénster som alla andra.
For sisadir tio ar sedan képte jag en modernistisk
sak med 18 ljus som fitt duga s3 linge.

Men nu precis i skrivande stund googlade jag
elljusstakar och hittade en nioarmad julstake!
Féretaget “Konstsmide” salufér en nioarmad
stake i traditionell utformning. och om ett
foretag gor det finns det formodligen andra.

S8 nu finns det inte lingre ndgra argument for
mig att undvika den vackra ljusseden i advent. ‘&
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Sa har julen firats genom tiderna

Vintersolstandet
Goran Stalbom | Fabel Forlag

Under &rens lopp har minga
bocker behandlat bade jul och
tomte. Bildmaterialet ir ofta
rikt, och 1 dessa bilder kan
man f8lja hur julfirandet har
forindrats och tomten har skiftat gestalt. En
av de bittre nutida 6versikterna av julens lénga
historia kan man finna i Géran Stilboms bok
“Vintersolstdndet,” som utkom 1994 pa Fabel
forlag.

Boken dr uppdelad i tre huvudavsnitt:
“Perspektiv och rotter,” “Julen i bondesambhiillet,”
samt “Fran midvinter till midsommar.” P4 364
sidor gir forfattaren igenom en ling historia av
olika former av kalendariska fester under irets
morka tid. Han beskriver julens historia och
bakgrunden till ménga av dess inslag. For den
som vill férdjupa sig i dmnet finns en bibliografi

med betydelsefulla avhandlingar.

VINTER-
SDLSTANDET

KLASSIKERNA BLAND BOCKERNA ir
Hilding Celanders “Nordisk jul” som utkom1928.
Ur detta gedigna arbete 6ser Géran Stilbom friskte,
men som rubrikerna pa de tre huvudavsnitten visar,
sd har han ett vidare perspektiv 4n bara julen. Andra
goda sammanfattningar av julfirandet finner man
ocksd i Martin P. Nilssons “Arets folkliga fester”
som utkom1936, samt boken “Arets hogtider,”
som ir nr. XXII 1 serien Nordisk Kultur, med
Martin P. Nilsson som huvudredaktor.

Géran Stilbom har en mycket respekefull

instillning till var forna sed, och drar sig inte
for att ibland féra fram hur seden har fortryckes.
Som en skildring av vintermanadernas hogtider
i forna tider 4r det en av de bittre bockerna som
skrivits for vanliga ldsare. Aven om den numera
sillan ses 1 bokhandeln, kan man fortfarande
finna den i antikvariat.

OM MAN SKALL ge nigon negativ kritik, s dr
det nir forfattaren ibland drar egna forhastade
slutsatser. Som nir han ger en kommentar om
Sigvat Tordarsons berittelse om avvisning, di
bénderna i Virmland pd senhosten héll alvablot:
“Det var tydligen en mycket sluten fest, vars
helgd uppenbarligen kunde iventyras genom
nirvaron av frimlingar.” Négot sdant féljer inte
alls av sagan.

Sigvat var hirdskald hos Olov den helige under
en tid d4 Olov genom rena terrormetoder tvingade
folk att bli kristna i de delar av Skandinavien
han behirskade. I Snorres Heimskringla kan
man ldsa hur Olov lirde minniskor “ritta seder,
och nir han fann nigra, som icke ville limna
hedendomen, drev han nigra ut ur landet,
somliga it han stympa dill hinder eller fétter,
eller stack ut deras 6gon, somliga lit han hinga
eller hugga, ingen liit han vara ostraffad, som icke
ville tjina Gud.” Att virmlinningarna bara nojde
sig med att inte slippa in hirdskaldens kristna
folje visar vil snarast hur féga himndlystna dom
var. Eller, som dom sjilva sa, att dom var ridda
for vreden hos Oden, var store organisatdr av
kampen mot kaosmakterna.

LARS-ERIK LOFGREN

I brytningen mellan hammaren och korset

Hammaren och korset
Martin Perne | Bokforlaget Settern

En historisk roman i brytningstid om folk i
Odmort, trakten kring Kinnekulle, som fir en
Ingvar firdeprist, i sina bygd. Romanen pivisar
forindring och spinningen mellan Forna Seden
och det nya Vitekristliga, om synsitt pd kvinno-

och mansroller och hur dessa férindrades med
overgingen till kristendom. En intressant detalj
ir konflikten och skillnaden mellan firdepristen
och en annan prist och hur deras syn pa
religionen och tro tolkas olika. Jag upplevde
handlingen som gripande men spriket gav mig
dnnu mer behéllning.
Fyra Dropner av fem!
PER LUNDBERG
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